
特定健診・生活習慣病健診・肝炎ウイルス検診・がん検診を実施します！特定健診・生活習慣病健診・肝炎ウイルス検診・がん検診を実施します！

　令和５年度の愛荘町自治会別人権学習会では、多く
の自治会が対面で実施いただき、対面実施が難しいと
ころは、DVD視聴後に懇談や家庭学習等で工夫いた
だきました。
　今後、自分や周りの人々の人権を守るための学習会
や懇談会を推進することで、地域コミュニティの促進や
ぬくもりのある豊かな地域づくりにつながることを願っ
ています。
　さらに、多くの組織・団体が人権学習会を実施いただ
き、組織・団体のコロナ禍以降のコミュニケーションの
向上や人権意識の高揚に尽力いただきました。
　さて、本年度実施した学習会や懇談会は、自分や身の
回りの人々の人権をテーマに、家庭や地域の人々の人権
や、差別の根源をさぐるということを軸にしていました。
各地域で顕在化してきた課題は、社会が大きく変貌し
ていく中で、地域の自治会役員の高齢化にどう対処し
ていくのか、また、家庭の家事・子育て・仕事・介護の大
半を担う女性が、自治会の運営組織に関わっていない
という現実が見えてきました。これからの地域づくり
は、ますます高齢化社会が増幅していく中で、女性の価
値観は地域づくりに必要不可欠になります。
　しかしながら、男女共同参画社会の遅滞がこれから
の地域づくりの負の連鎖になることも見えてきました。
　さらには、造成地で20年～30年経過してきた地域
は、高齢化が何処よりも早く進行し、気づいた頃には
「次代の地域の担い手は不在」ということも考えられま
す。造成地のみではなく、子ども育成会活動等、地域の
子どもの育成に係る組織も機能しにくくなっている地
域もあります。少子高齢化を乗り越える地域のアイデ
アや実践力は、これからの社会の変化を見据え、地域
住民のそれぞれが当事者意識を持ち「行動目標」を全
体で共有し時間をかけて積み上げないと得られるもの
ではありません。
　こうした課題を踏まえ、地域では「地域づくり委員会」
等を設置し、これからの地域のあり方を模索・検討され
ている地域もありますが、コロナ禍を終えた今だからこ
そ、これを契機とし、各地域が女性や子どもの参画を踏
まえた一人ひとりを大切にできる地域づくりに転換し
ていくことが必要ではないでしょうか。

　特定健診　　 40歳から74歳までの国民健康保険加入
者が対象です。

対象の方には、事前に案内を送付していますので、詳
細は案内をご覧ください。
　生活習慣病健診　 18歳から39歳までの方が対象です。
健診は、自分のライフスタイルを映す鏡です。健診結果
を踏まえ、しっかりと生活習慣を見直すためにも、職
場や医療機関等で健診を受ける機会のない方は、ぜひ
この機会に受けましょう。
持ち物：自己負担金(500円)、受診票（受診票が届いて

いる方は持参ください）、住所がわかる身分証
明書

　肝炎ウイルス検診　 40歳以上で過去に肝炎ウイルスの検査を受けたことがない方が対象です。
肝炎ウイルスは、感染していても自覚症状がないことも多く、感染したまま放っておくと、肝硬変・肝がんへ進行
する確率が高くなります。感染しているかどうかを早い段階に発見し、治療を開始することが大切です。
検診を希望する人で案内が届いていない人は、健康推進課へご連絡ください。
持ち物：受診票（無料対象の方に送付） 自己負担金　300円　（※受診票が届いている方は無料です）
　がん検診　
近年では、日本人の2人に1人が生涯において一度はがんにかかると推計されています。がんを予防するには、日ごろ
の生活習慣や定期的ながん検診、ウイルス感染（HPVウイルスや肝炎ウイルス）を防ぐことが予防法となっています。
・肺がん検診：40歳以上で、今年度結核健診を受診していない方
・胃がん検診：40歳以上の方（昨年度町の胃内視鏡検査を受診していない方）
・大腸がん検診：40歳以上の方
　（がん検診指針では69歳以下を特に受診推奨されています。）
持ち物： 問診票（送付されている方のみ）、自己負担金（胃がん検診：1000円、肺がん検診・

大腸がん検診：500円）、住所のわかる身分証明書
※ 町のがん検診で要精密検査となり、その後精密検査を受けていない方、必要な検査ができていない方は町の検診を受けられませんの
でご注意ください。精密検査になった際は必ず精密検査を受けてください。

特定健診・生活習慣病健診・がん検診（肺がん検診・胃がん検診）は予約が必要です！
  
Web予約 下記のURLよりアクセスしていただくか、右の二次元コードを読み込んでご予約ください。
　　　　　　 URL  https://www.aitel-reservation.jp/aishotown-shiga/
 　　　　　　　　　　　　　         　　　予約受付時間  24時間（土日祝日も実施） 二次元コード▶　　
電話予約 　予約受付時間　8：30～17：15（平日のみ）　TEL：0749-42-4887 
※ 住民税非課税世帯・生活保護世帯の方は、自己負担金が免除になります。受診日２週間前までに朱肉を必要とする印鑑を
持参の上、健康推進課（愛知川庁舎１階）に申請してください。

結核にかかられている方の約70％が65歳以上
です。結核は早期発見をすることで、重症化
や周囲の人への感染を防ぐことができます。対
象者の方には事前に受診票を送付していますの
で、詳しい場所や時間は受診票をご覧ください。
※５月22日はリフト車です

愛荘町人権教育推進協議会

問（事務局）教育委員会生涯学習課内（秦荘庁舎）

☎0749−37−8055　FAX0749−37−4192

人推協だより人推協だより

第216号第216号

▲自治会研修資料から

▲人生における4つの変遷過程

▲地域で「共助」の関係づくり

人権教育推進協議会
総　務　委　員　会

町の人権課題を振り返る町の人権課題を振り返る
～ 生活の中の人権 ～～ 生活の中の人権 ～

日　程
日付 受付時間

5月23日（木）
5月24日（金）
5月28日（火）
5月29日（水）
6月  2日（日）
6月  3日（月）
6月10日（月）
6月11日（火）
6月18日（火） がん検診のみ実施（午前）

生活習慣病健診・肝炎ウイルス検診
8：30～11：20 / 13：00～15：20

特定健診
9：00～11：20 / 13：00～15：20

肺がん・大腸がん検診
8：40～11：30 / 13：00～15：30

胃がん検診
8：40～11：30　（午前のみ）

結核健康診断が始まります！結核健康診断が始まります！ 日　程
5月10日（金） 5月15日（水） 5月21日（火）

5月13日（月） 5月17日（金） 5月22日（水）

5月14日（火） 5月20日（月） 5月27日（月）

• 結核健診を受けた方は肺がん検診を受けられません。
• ボタンやファスナーのないシャツ、またはＴシャツ（無地）を
着用してください。

注意
事項

けんしんかむCOMEナビ

生活習慣病健診・肝炎ウイルス検診

同時実施で
受けやすく
なりました！
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