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　がん検診　（肺がん・胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がん）　
　＊ 日本人の２人に１人が生涯に一度はがんにかかるといわれています。がんを予防するには、

定期的ながん検診や日ごろの生活習慣、ウイルス感染（HPVや肝炎ウイルス）を防ぐこと
が勧められています。

　肝炎ウイルス検診　　＊ 肝炎ウイルスは、感染したまま放っておくと、肝硬変・肝がんへ進行する確率が高く
なります。感染の有無を早期に発見し、治療を開始することが大切です。

　生活習慣病健診　　＊ 健診は、自分のライフスタイルを映す鏡です。職場や医療機関等で健診を受ける機会
のない方は、ぜひこの機会に受けましょう。

　特　定　健　診　　 対象：40歳から74歳までの国民健康保険加入者　 対象の方は事前送付の案内をご覧ください。

広報あいしょうは町ホームページでもご覧いただけます。　https://www.town.aisho.shiga.jp/

DV相談ナビダイヤル
＃8008

最寄りのDV相談支援センターへ 
連絡できます。

ひとりじゃない。
安心して相談ください。

緊急・危険を感じたら
迷わず警察（110番）へ

５５
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定
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行
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日 曜日 一　般　行　事 時　　間 場　　所

5 火 おひざでだっこのおはなしかい 10：15～10：45 秦荘図書館

8 金 古文書をよむ会 14：00～15：00 愛知川図書館

9 土 くまさんといっしょのえほんのじかん 10：30～11：00 秦荘図書館

10 日 おひざでだっこのおはなしかい 11：00～11：30 愛知川図書館

17 日 古文書をよむ会 10：30～11：30 愛知川図書館

19 火 あたまいきいき音読教室
10：30～11：15

秦荘図書館
13：30～14：15

23 土 おはなし会 14：30～15：00 愛知川図書館

25 月 ６月定例会 9：00～ 議場

女性相談支援センター女性相談支援センター
ダイヤルダイヤル

はなそうなやみはなそうなやみ

＃ 8778＃ 8778

最寄りの女性相談支援センターに 
つながります。

　愛荘町では、公式フェイスブックページを
開設しています。
　ぜひご覧いただき、「いいね！」の登録をお
願いします。

Facebookに
登録されている皆さんへ
ページ名 ： 愛荘町（あしょうさん紀行）

いいね！ ←クリック!!

【日程】 5月 14（木）、19（火）、21（木）、22（金）、25（月）、28（木）、29（金）
　　　 6月    1（月）、 2（火）、 7（日）、   8（月）、15（月）、26（金）、30（火）

【場所】 愛荘町立保健センター（愛荘町役場　庁舎別館北側） 

 ●5月8日～結核健康診断が始まります。 ●5月8日～結核健康診断が始まります。

●がん検診・生活習慣病健診・肝炎ウイルス検診・特定健診●がん検診・生活習慣病健診・肝炎ウイルス検診・特定健診
を同時実施します！（集団）を同時実施します！（集団）

必ず受診
しましょう！

持ち物や対象年齢の
ご確認はこちらから

総合型地域スポーツクラブで総合型地域スポーツクラブで
楽しく体を動かしてみませんか？楽しく体を動かしてみませんか？

　健康づくりのためにスポーツを初めたい方、運動でストレスを発散したい方、町内で活動してい
る総合型地域スポーツクラブで体を動かしてみませんか？
　会費や日程などの詳細は、下記の各クラブ事務局までお気軽にお問い合わせください。

【お問い合わせ】
問 Eスポ・えちがわ ☎ 090ー8148ー8851
　◦卓球
　◦バドミントン
　◦スポレック
　◦テニス
　◦健康体操

問 JBはたしょう ☎ 090ー1020ー5210
　◦ビーチボール
　◦卓球
　◦テニス
　◦ナイトウォーキング
　◦ヨガ
　◦ピラティス
　◦ゆる文字〈文化系〉

【結核健康診断実施場所】

5/8（金）
斧
9：30～9：50

磨公民館　▶　松
10：10～10：30

尾寺南草の根ハウス　▶　松
10：45～11：05

尾寺北草の根ハウス　▶　岩
11：15～11：50
倉農業者集会所

▶　東
13：00～13：35

出公民館　▶　西
13：50～14：20

出公民館

5/11（月）
下

9：00～9：20
八木草の根ハウス　▶　安

9：35～10：50
孫子高齢者等活性化センター　▶　長

11：10～11：40
塚地域総合センター

▶　栗
12：50～13：10

田公民館　▶　南
13：25～13：50

野々目公民館　▶　島
14：05～14：55
川農業者集会所

5/12（火） 草
9：00～9：45

の根ハウス豊満会館　▶　東
 10：05～11：45
円堂草の根ハウス　▶　愛

13：00～15：00
荘町立保健センター

5/13（水） 矢
9：00～9：35
守草の根ハウス　▶　市

9：50～11：30
集会所　▶　沓

11：40～12：10
掛草の根ハウス　▶　百

13：40～13：55
々町公民館　▶　川

14：10～14：35
原草の根ハウス

5/14（木） 沖
9：00～9：30
草の根ハウス　▶　香

9：50～10：25
之庄老人憩いの家　▶　元

10：40～11：20
持公民館　▶　目

12：50～14：20
加田公民館

5/15（金） 円
9：10～9：40

城寺公民館　▶　常
9：55～10：15

安寺公民館　▶　竹
 10：35～11：15

原草の根ハウス　▶　蚊
 12：30～13：10

屋野神社社務所（軽野）　▶　蚊
13：25～14：55

野農業者集会所

5/18（月）
苅
9：30～9：50

間公民館　▶　廣
10：05～10：30

照寺（畑田）　▶　平
10：45～11：15

居公民館　▶　川
 12：30～13：20

久保地域総合センター

▶　石
 13：35～14：10
橋草の根ハウス　▶　中

 14：30～15：15
宿公民館

5/19（火）
長
9：00～9：40

野東公民館　▶　コ
 9：55～11：00

ミュニティセンター 長和荘（長野西）　▶　山
 11：15～11：55
川原老人憩いの家

▶　八
 13：10～14：45
幡神社（愛知川）　▶　愛

 15：00～15：10
知川ニュータウン草の根ハウス 

5
リフト車
/20（水） 秦

9：00～11：30
荘支所北棟（子育て支援センターあいっ子東側）　▶　愛

13：00～15：00
荘町立保健センター

健康カレンダー

9：00～午前中実施

対象の方には事前に受診はがきを送付します。

　ウェブ予約 　 　下記URLよりアクセスしていただくか、右の二次元コードからご予約ください。　　　
URL　https://www.aitel-reservation.jp/aishotown-shiga/　▶▶▶　　
予約受付時間��24時間（土日祝日も実施、受診日の前々日まで）　　　　　　　　

　電 話 予 約 　　 予約受付時間　9：00～17：00（平日のみ）　☎0749ー42ー4887 （健康推進課）

大腸がん検診以外のすべてのけん診は事前予約が必要です。
予約方法

けんしんかむ COMEナビ

４月23日（木）９時～予約開始！　24時間受付のウェブ予約をご利用ください。

16 aisho 2026.05 17aisho 2026.05


