
おお 知知 らら せせ

ごみは決められた方法で出しましょう
黒字：秦荘地区　赤字：愛知川地区

燃やすごみ

燃やすごみ

燃やすごみ

燃やすごみ

月日 火 水 木 金 土

掲 載 料　月額1枠6,300円、2枠10,500円
掲載規格　縦50ｍｍ×横57ｍｍ（1枠）
※1掲載号につき2枠限りで、3回まで掲載できます。
　町ホームページへの広告も1枠7,300円（税込）で募集中です。
　　 みらい創生課 ☎0749ー29ー9046

　 広 告 募 集 中！　 広 告 募 集 中！
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6月の各種相談日

※「―」の日時は、他町の集落の収集日となっています。
※不定期でお申込みの方は、原則として不定期日での収集となります。
※集落名の後にある○印の数字は、お申込みいただいた収集回数を表しています。
①は１ヶ月に１回、②は２ヶ月に１回、③は３ヶ月に１回でのお申込みを表し、「松尾寺①」
とある場合は１ヶ月に１回で申込みいただいた松尾寺のお宅を収集させていただき
ます。なお、収集予定のない集落等については、翌月以降の収集となります。
※１月に２回でお申込みの場合は、原則１回目を同集落の月１回と同じ日に、２回
目を１回目の１５日後（２～３日は前後します）に収集させていただきます。

※集落とは、住所地名を指していますので、該当する収集日に依頼をしてください。
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資源ごみの回収
資源ごみの回収

申
問
＝申し込み先
＝問い合わせ先

☎＝電話番号
  　＝ファックス番号
　＝電子メール

問 健康推進課 ☎0749－42－4887

■弁護士による町民無料法律相談
※要予約。5/29（金）締切　定員6人（1人30分）。
◎愛荘町役場　３階　相談室　
　6/3（水）13：30～16：30
問 経営戦略課 ☎0749ー42ー7680

■心の教育相談（愛荘町少年センター）
※前日までに要予約。臨床心理士が相談に応じます。
　中学生から20歳未満を対象。
◎本庁舎
　6/16（火）10：00～15：00
問 愛荘町少年センター ☎0749ー42ー8018

■就労相談
転職や失業の相談に就労指導員が応じます。
◎山川原地域総合センター 
◎川久保地域総合センター 
◎長塚地域総合センター　 
相談時間　毎週火・木・金曜日9：00～16：00
※ 曜日、時間は変更になることがありますので 

ご了承ください。
問 山川原地域総合センター ☎0749ー42ー2478
問 川久保地域総合センター ☎0749ー42ー2003
問 長塚地域総合センター　 ☎0749ー37ー3279

■心配ごと相談
介護・福祉相談も随時受付。電話相談、匿名相談可。
◎福祉センター愛の郷
　6/3（水）・6/17（水） 13：30～15：30
◎福祉センターラポール秦荘いきいきセンター
　6/10（水）・6/24（水） 13：30～15：30
問 社会福祉協議会愛知川事務所 

☎0749ー42ー5843
問 社会福祉協議会秦荘事務所　 

☎0749ー37ー8063

■特設人権なんでも相談所
◎秦荘支所 6/1（月）13：30～15：30
◎福祉センター愛の郷

　6/24（水）13：30～15：30
※ 大津法務局彦根支局にて常設相談所も開設してい

ます。（9時30分～16時30分　土・日・祝日除く）
問 人権政策課 ☎0749ー42ー7696

■行政相談
◎福祉センター愛の郷　生活相談室
 6/18（木）13：30～15：30
問 経営戦略課 ☎0749ー42ー7680

６月の保健センター事業６月の保健センター事業

☆ぷれママ教室
●助産師、保健師等による妊婦教室（予約制）

実施日 時間 会場
24日（水） 10：00～11：30 愛荘町立保健センター

　内容：妊娠・出産のお話②
　　　　①妊娠中のからだの変化
　　　　②妊婦体操 
　　　　③座談会　　　　　　　など

☆献血
（予約不要）　　皆様のご協力をお待ちしています！

実施日 時間 会場

11日（木） 10：00～12：00
13：30～16：00 愛荘町立保健センター

☆健康相談
●保健師による「健康・こころ・子育て全般」に
　関する相談（予約制）

実施日 受付時間
22日（月）

9：00～16：00
29日（月）

☆歯科相談
●歯科衛生士による「歯・口」に関する個別相談（予約制）

実施日 受付時間
22日（月） 9：00～11：30
29日（月） 13：30～16：00

☆栄養相談・もぐもぐ相談
● 管理栄養士による
　「食事・栄養」に関する個別相談（予約制）

実施日 受付時間
29日（月） 9：00～11：30

☆おっぱい相談
●助産師による
　母乳育児等についての相談（予約制）

実施日 受付時間
22日（月） 13：00～16：00

☆子育て相談
● 臨床心理士・心理判定員による
　子どもの成長発達に関する個別相談（予約制）

実施日 受付時間
随　時 個別に調整

☆女性のための健康相談
● 助産師による妊娠・更年期等についての相談（予約制）

実施日 受付時間
随　時 個別に調整

６月のし尿収集カレンダー６月のし尿収集カレンダー

６月のゴミカレンダー６月のゴミカレンダー

☆保育園・幼稚園巡回訪問
●心理判定員・保健師による園児の観察と保育相談
　ご希望の方は各園にご相談ください。

日（曜日） 愛知川地区 秦荘地区

午前 午後 午前 午後

1日(月) ― 上蚊野①・松尾寺①

2日(火) 長野① ―

3日(水) 愛知川① ―

4日(木) ― 岩倉①・常安寺①

5日(金) 沓掛① ― 竹原②③

8日(月) ― 安孫子①②③ 不定期

9日(火) 愛知川② ―

10日(水) 中宿② 不定期 ―

12日(金) ― 川原①・
山川原① 西出①③・東出②③

15日(月) ― 目加田①

16日(火) 東円堂① ―

17日(水) 市①② ―

19日(金) 長野②③ ― 目加田②

22日(月) ― 蚊野外③ 不定期

23日(火) 苅間①・
平居①② 不定期 ―

24日(水) 豊満① ―

26日(金) ― 石橋② 島川②

29日(月) ― 沖① 不定期

30日(火) 山川原① 不定期 ―

「妊婦とお腹の赤ちゃん・子育て応援宣言のまち」愛荘町

☆乳幼児健康診査
健診・相談名 実施日 受付時間 対　　象

4か月児健診 10日（水） 13：00～ 13：10 令和８年 ２月生

7か月児相談 12日（金） 9：00～ 9：10 令和７年 10月生～令和７年�11月生

10か月児健診 12日（金） 13：00～ 13：10 令和７年 ７月生～令和７年�８月生

１歳６か月児健診 3日（水） 13：00～ 13：10 令和６年 10月生～令和６年�11月生

２歳６か月児相談 3日（水） 9：00～ 9：10 令和５年 10月生～令和５年�11月生 耳のきこえの検査があります。
ご家庭で実施してきてください。

３歳６か月児健診 9日（火） 13：00～ 13：10 令和４年 10月生～令和４年�11月生
・早朝尿をご持参ください。
・ スムーズに視力検査ができるようにご家庭で練習

してきてください。
※各健診の持ち物は、愛荘町ホームページに掲載の「健康カレンダー」よりご確認ください。

　

「梅雨型熱中症」に警戒
⃝ ６月は「まだ夏じゃない」という油断が危険。
⃝ 本格的な夏を前に、身体を暑さに慣れさ

せる（暑熱順化）ことが必須。
⃝ ウォーキング（やや熱い環境で30分）や、

湯船に浸かる入浴を日常的に行うことで
汗をかきやすい体質を作ります。

⃝ 喉が渇く前に水を飲む。水分と同時に適
度な塩分を補給することが重要。

⃝ エアコンや扇風機は「ためらわずに」使用
する。
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