
    

.  
    つくしひろばはつくしひろばはつくしひろばはつくしひろばは、、、、町内に在住または在勤の方で町内に在住または在勤の方で町内に在住または在勤の方で町内に在住または在勤の方で、、、、0000歳から就学前のお子さんとその保護者を対象にした親子ひ歳から就学前のお子さんとその保護者を対象にした親子ひ歳から就学前のお子さんとその保護者を対象にした親子ひ歳から就学前のお子さんとその保護者を対象にした親子ひろばです。親子で気軽に訪れ、楽しい時間を過ごしてくださいねろばです。親子で気軽に訪れ、楽しい時間を過ごしてくださいねろばです。親子で気軽に訪れ、楽しい時間を過ごしてくださいねろばです。親子で気軽に訪れ、楽しい時間を過ごしてくださいね。。。。    

    

      
    

    

    

    

    

    

月 火 金 土    １ 土曜開館日 ３ ４ 親子ヨガ ７ ８ お休み 10 スポーツの日 お休み １１ 折り紙遊び １４ お話し会 15 土曜開館日 １７ １８ ２１ ２２ お休み ２４ のびのびタイム ２５ のびのびタイム ２８ お話し会 29 お休み 

    子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センターつくしひろばつくしひろばつくしひろばつくしひろば            愛荘町川原愛荘町川原愛荘町川原愛荘町川原６８０６８０６８０６８０    ☎☎☎☎０７４９－０７４９－０７４９－０７４９－４２－５０５１４２－５０５１４２－５０５１４２－５０５１    

7/5 に講師の先生を招いて「ベビーヨガ」を開催しました。 赤ちゃんとママがふれあいながら体を動かして、楽しい時間を過ごしました。 今月は「親子ヨガ」を開催します。ぜひ参加してね。 

☆☆☆☆10101010月月月月 4444日日日日((((火火火火))))にににに『『『『親子ヨガ親子ヨガ親子ヨガ親子ヨガ』を』を』を』を行い行い行い行います。ます。ます。ます。    （第（第（第（第 1111部部部部 10101010：：：：00000000～～～～10101010：：：：30303030    ４組４組４組４組        第第第第 2222部部部部 10101010：：：：40404040～～～～11111111：：：：10101010    4444組組組組））））    対象対象対象対象：：：：H31.4.2H31.4.2H31.4.2H31.4.2～～～～R3.4.1R3.4.1R3.4.1R3.4.1生まれ生まれ生まれ生まれのののの子どもとその保護者子どもとその保護者子どもとその保護者子どもとその保護者    参加費は参加費は参加費は参加費は 100100100100円円円円でででで予約が必要です。つくしひろば予約が必要です。つくしひろば予約が必要です。つくしひろば予約が必要です。つくしひろば窓口窓口窓口窓口またはまたはまたはまたは電話で申し込んでください。電話で申し込んでください。電話で申し込んでください。電話で申し込んでください。    申込受付申込受付申込受付申込受付：：：：９９９９月月月月    20202020日日日日（（（（火火火火））））9999時から時から時から時から    ※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止する場合があります。※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止する場合があります。※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止する場合があります。※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止する場合があります。    ☆☆☆☆    毎日毎日毎日毎日 11:30~11:30~11:30~11:30~体操体操体操体操、その、その、その、その後親子遊び、後親子遊び、後親子遊び、後親子遊び、歌遊び等を行っています歌遊び等を行っています歌遊び等を行っています歌遊び等を行っています。。。。また、また、また、また、毎月１回「折り紙遊び」毎月１回「折り紙遊び」毎月１回「折り紙遊び」毎月１回「折り紙遊び」    月末月末月末月末の月、の月、の月、の月、火に「のびのびタイム」火に「のびのびタイム」火に「のびのびタイム」火に「のびのびタイム」((((発育測定発育測定発育測定発育測定))))をしています（予約不要をしています（予約不要をしています（予約不要をしています（予約不要））））ぜひ遊びに来てね。ぜひ遊びに来てね。ぜひ遊びに来てね。ぜひ遊びに来てね。    ☆☆☆☆    第第第第 2222、第４金曜日は、ボランティアグループ、第４金曜日は、ボランティアグループ、第４金曜日は、ボランティアグループ、第４金曜日は、ボランティアグループ『『『『月のくまさん月のくまさん月のくまさん月のくまさん』』』』によるによるによるによる絵本の絵本の絵本の絵本の読み聞かせ読み聞かせ読み聞かせ読み聞かせをををを行ってい行ってい行ってい行っています。ます。ます。ます。いろいろないろいろないろいろないろいろな絵本絵本絵本絵本やややや紙芝居紙芝居紙芝居紙芝居をををを親子で楽しんでね。親子で楽しんでね。親子で楽しんでね。親子で楽しんでね。    『つくしひろば』毎日のスケジュール ９：３０   午前の部 オープン         自由遊び １１：３０  片付け １１：４０  体操・親子で遊ぼう １２：００  午前の部 終了  換気・消毒 １３：００  午後の部 オープン         自由遊び １５：４５  片付け １６：００  午後の部 終了 ＊つくしひろばは、月・火・金と 第１・第３土曜日に開館しています 

『つくしひろば』だより『つくしひろば』だより『つくしひろば』だより『つくしひろば』だより１０月１０月１０月１０月    

つくしひろば １０月の予定 


