
 

 

 
 

乾燥する冬だけではなく、汗をたくさんかく夏も子どものスキンケアは欠かせません。バリア機能をもつ角質の厚

さが、子どもは大人の3分の1から2分の1程度しかないのでとてもデリケート。汗をかいたらこまめにふきとり、

可能であればシャワーで洗い流してあげましょう。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

ぴよぴよ広場 折り紙遊び

１０：００～１１：００ １１：２０～

9 10 11 12 13 14 15
あいらんど

きらきらバースディ 赤ちゃん広場

９：２０～１０：４０ １０：００～１１：００

満１歳（Ｒ4年8月生まれ）

のお誕生日会をしましょ

う。 （出席か欠席の連絡

をお願いします）

1歳までの赤ちゃんとママ

で楽しく過ごしましょう！

身体計測もできます。

（予約不要）

16 17 18 19 20 21 22

あいあいクラブ はっぴーメモリアル

１０：００～１１：００ １１：２０～

満２・３・４歳（７月生ま

れ）のお友達をみんなで

お祝いしましょう♪（予約

不要）　　誕生児さんは、

10時30分　までに来て

ね。（未就園児対象）

23 24 25 26 27 28 29

のびのびタイム

１１：３０～

身長や体重を測るよ！

（1人で立てる子が対象）

30 31

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

あいらんど

休館日

あいらんど

休館日

土曜開館日

土曜開館日
海の日

折り紙を折って遊び

  ましょう♪

  (予約不要）

１歳児2歳児（Ｒ3.4.2以降

生まれで１歳の誕生月を

迎えた子）とママで楽しく

過ごしましょう。

（予約不要）

休館日

休館日

受講者のみ

あいらんど

休館日休館日
休館日

「あいらんど」は、平日火～金と第２・第４土曜日

１０：００～１６：３０まで開いています。都合の良い

時間に遊びに来てね。お待ちしています。

2023年  子育て支援センターだより 

愛荘町子育て支援センターあいっ子 
〒529-1234 愛荘町安孫子811-1 

☎ 0749-37-8058 FAX0749- 37-8950 

・あいっ子が利用できる方は愛荘町に在住・

在勤されている方、または祖父母が愛荘町

民であることとします。 

・予約が必要な事業については、町内在住の

方のみとさせていただきます。 

・暴風警報、大雨警報、大雪警報等の警報が 

発令された場合は、休館となります。 

あいらんどの毎日のスケジュール 

 
10：00 午前の部 オープン  
       自由あそび              
11：15 片付け          

11：40 親子あそび        
12：00 午前の部 終了  
     換気・消毒  

13：00 午後の部 オープン 
自由あそび 

16：15 片付け 

16：30 午後の部 終了 
     掃除・消毒 
 

※あいらんどは、火曜日から金曜日の毎日と、

第２・４土曜日に開館しています。 

～親子あそびの内容～ 

 

火  … 体操＆ちいさなおはなしかい 

水  … 体操＆絵本のじかん 

木  … 体操＆うたあそび 

金 … 体操＆親子ふれあいあそび            

 

＊ランチタイムの利用は行っておりま

せん。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
  
 
     

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

す 1 

★言葉 

◆◆◆はっぴーメモリアル◆◆◆ 
   

7月生まれのお友達集まれ！！ 
 
お友達をみんなでお祝いしましょう☆

（未就園児対象） 
 誕生児さんは、10時30分までに来
てね！ 素敵なお誕生日カードをプレゼ
ントします♪ 
 
  今月は、21日（金）にするよ！ 

 

（満 1歳の誕生会をしましょう！） 

●今月の対象は令和４年 8月生まれのお子さんです。手紙が届いたら、

出席か欠席の連絡をお願いします。ご参加お待ちしています。 

赤ちゃん広場を卒業した1歳～2歳（R3.4.2以
降に生まれた子で 1 歳の誕生月を迎えた子）とマ
マで楽しく過ごしましょう。 
発達に応じた環境や遊び・情報を提供し、親子の

ふれあいを通して子育ての楽しさを感じ、他の親子
とも交流しながら子育て仲間を作る機会を提供し
ます。 
 
日時：7月5日（水） 10時から11時 
場所：子育て支援センターあいっ子2階 
※予約不要ですが、15組限定です。 
※今月は、保健師がいます！ 
 
 
 

♪7月のうた♪ きらきらぼし 

きらきらひかる  おそらのほしよ 

まばたきしては  みんなをみてる 

きらきらひかる  おそらのほしよ 

 

★1 歳までの赤ちゃんと親で楽しく過ごしましょう！

親子遊びやフリートークを通じて、ママと赤ちゃんの友

だちづくりをしませんか？助産師、保健師、保育士に相

談もできます。ぜひご参加ください！ 

日時：7月14日（金）10時から11時 

場所：子育て支援センターあいっ子 2階 

持ち物：身体計測時に使用するフェイスタオル 

※予約不要ですが、15組限定です。 

 

 リズム遊びや親子遊び、楽しかったね。 

新聞紙等の紙をビリビリと破ったり、ひらひら飛ばしたり

して楽しかったね☆ 
 

 

 

 

「はーい！」と 

元気でかわいいお返事もできました。 


