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   たゆまざる あゆみおそろし かたつむり 

北村 西望  
 

 麦の穂が、金色に色づく季節となりました。田植えを終えた田園の緑と黄褐色に色づいた麦畑と

のコントラストが何とも鮮やかで、印象的な風景に心躍ります。 

入園、進級して２ヶ月近くが過ぎました。子ども達は、園生活にもずいぶん慣れ、自分の好きな

ことを見つけたり、友達を誘ったりしながら、元気いっぱい遊んでいます。みんなで歌を歌ったり、

お話を聞いたり、朝の会や帰りの会も楽しみ、落ち着いた生活がおくれるようになってきたことを、

とても嬉しく思っています。 

保護者の皆様には、ご家庭で朝のリズムを作っていただき、にこやかに園やバス停まで送ってき

ていただき、ありがとうございます。私たちの身体には、リズムを刻む体内時計が備わっていて、

生後４か月頃から日中は起きて、夜は眠るというリズムが整ってきます。一日の眠りは１～３歳は

１１～１２時間（午睡も含め）、４～５歳は８～９時間必要と言われています。お子様がしっかり

睡眠をとり、朝、さわやかな目覚めを迎えることや、洗面、食事、歯磨き、着替え、トイレに行く

ことなどが概ね決まった時刻にできるなど、規則正しい生活リズムを作っていただくことが、園で

の元気いっぱいの遊びや活動につながります。一日一日の繰り返しを大切にして、少しずつリズム

を作り、徐々に自立できるように、ご家庭でのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

「たゆまざる あゆみおそろし かたつむり」 

これは、彫刻家で元日展会長の北村西望氏の俳句です。長崎の原爆投下地

点に「平和祈念像」を創作されるなど、文化功労者としても顕彰された方

です。１０２歳で亡くなられるまで、現役で創作に励まれました。 

夜、足元にいたかたつむりが、翌朝 10 ﾒｰﾄﾙもある像の頂上に上がって

いる姿を見て、自分の半生を振り返って作った俳句と言われています。か

たつむりのようにゆっくりとした歩みでも、たゆまず歩き続けることが大

切で、すばらしい仕事や成果が生み出されるという意味です。北村氏は彫刻家としては遅咲きで、

仲間が成功するたびに、もうやめようと何回も思いながら、必死の思いでつくった作品が展覧会で

２等に入選されたそうです。その思いが句に表れています。長崎の平和祈念像の作品は、北村氏が

７２歳の時の作品で、その後も次々にすばらしい作品を生み続けられました。小さな積み重ねが大

きな力を生むこと、一日一日の積み重ねを大切にすることを教えてくれています。 

（文責：國領順子）                           

★裏面もご覧ください★ 

令和３年６月号 

えちがわようちえん 



★☆★お知らせ★☆★ 

 

・ 6/10（木）は保育参観です！！ 

9：30～10：10 愛小校区 

10：20～11：00 愛東小校区 

*完全入れ替え制で行います。 

（詳細については、後日配布するお知らせ

をご覧ください） 

・ プール遊びは行わず、水遊びをしま

す。詳しくは学年だよりをご覧くだ

さい。 

・ ６月に予定していました未就園児幼

稚園体験は、中止します。 

 

 
 

 

 

日 曜日 園行事

6月1日 火 給食開始（年少）

2 水 マリーゴールドの苗植え

3 木
歯科検診、サッカー教室（こすもす・あじさい）
月のくまさんのお話会（年少）

4 金
5 土
6 日

7 月
給食引落日、英語教室（年長）
教育実習生3名来園（～6/18まで）

8 火
森野さんのお話会（年長）
秦中職場体験５名来園（～6/10まで）

9 水
10 木 保育参観

11 金 PTA常任委員会9：30

12 土
13 日
14 月 避難訓練

15 火
16 水
17 木
18 金
19 土
20 日
21 月
22 火
23 水 身体測定（ぶどう・めろん）

24 木 身体測定（あじさい・こすもす）

25 金
集金日（バス代・卒園アルバム積立金）
身体測定（ひまわり）

26 土
27 日

28 月
英語教室（年中）
身体測定（くま）

29 火 誕生会、身体測定（りす）

30 水 身体測定（うさぎ）

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊新型コロナ感染症拡大防止のため、行事の変更や中止を行うこともありますので、ご理解とご協力を

お願いします。 

▼△▼お願い▼△▼ 
 

・ ６月は衣替えの季節です。スモックを脱い

で、半袖体操服で登園してください。（気

候や体調に合わせて、衣服の調節をしてく

ださい。） 

着替え袋の中に、長袖と半袖の服を両方

一組ずつ入れてくださると調整しやすい

です。入替をお願いします。 

・ 全ての衣類に名前が書いてあるか確認し

てください。 

・ マスク（記名をして）の予備を必ずカバン

の中に入れておいてください。 

■□■７月の予定■□■ 

 ２日 夏まつり 

７～13日 個別懇談会 

15 日 給食終了   16 日 終業式 


