
 

 

 

※12 月 29 日(木)～1 月 3 日(火)は学校閉庁日となります。急用の際は、町教育委員会教育振興課へお

電話ください。（教育振興課 電話番号３７-８０５６） 

 

 愛荘町では、学びの環境づくりとして、「減メディア・親読書」を推進し、毎週 

水曜日をノーメディアデーと位置づけ、親子で読書するなど、読書好きな子ども  

を育んでいきたいと考えて取り組んでいます。 

 けれども、「ノーメディア」で一日を過ごすことはなかなかハードルが高く、難しく感じておられる

方も少なくないと思います。そこで、時間を限っての「ノーメディアタイム」を実施してはいかがで

しょうか。その一例として、ご家族で「デジタルデトックス」に取り組むことを提案します。すべて

のメディアを丸一日絶つことは無理でも、スマートフォンやタブレットなど一部のデジタル機器を時

間や場所を決めて絶つことは少しがんばればできそうですね。そのためには、親子で話し合いながら、

試しながら、より良いルール作りを目指しましょう。例えば、就寝 1 時間前は使わない、食事中は使

わない、寝室や食卓では使わない、など使う時間や場所を決めることをおすすめします。  

【参照】「デジタルデトックスの効果とは? 親子でできるおすすめの方法を専門家が解説」 

      https://tg-uchi.jp/topics/7809 

 

1 木  19 月 全校 5 校時授業 

2 金 学校運営協議会 20 火 
2 学期末個別懇談会 
学年下校 13:15 

5 月 委員会活動（５・６年） 21 水 
2 学期末個別懇談会 
学年下校 13:15 ノーメディアデー 

6 火 人権学習②低③中④高 DVD 視聴 22 木 
2 学期末個別懇談会 
学年下校 13:15 給食終了 

7 水 ノーメディアデー 23 金 
2 学期終業式 大そうじ  
集団下校 11:15 

8 木 集金日 24 土 冬季休業開始 

9 金  【1 月の主な行事予定】 

10 日(火)3 学期始業式 

16 日(月)委員会活動 教育相談の日 

19 日(木)3 年近江上布体験 

23 日(月)校内書き初め展・給食感謝週間  クラブ活動  

25 日(水)学習参観日  5 年 PTA 本部役員説明会 

26 日(木)PTA 本部役員立候補受付 

     集金日 1 年近江上布体験 

12 月 
永井みゆき先生を偲ぶ日  
全校 5 校時授業 

13 火  

14 水 ノーメディアデー 

15 木 ④字別児童会 

16 金  

＜愛荘町教育委員会よりお知らせ＞ 

広報「あいしょう」１２月号に、「令和４年度 全国学力・学習状況調査」の愛荘町の小・

中学校の結果やその考察、および対策について掲載されています。是非、お目通しください。 

また、こちらの記事については、右下の QR コードを読み取ってご覧いただくこともで

きます。 

 ★学び合い、高め合う学習集団づくりを充実させ、学ぶ意欲を 

高めていきます。 

 ★家庭と連携し、メディアコントロールを進め、読書や家庭学習  

の充実を図ります。                             

   本校でも、これらのことを大切に取り組んでいきます。  (↑国・算)  (↑児童生徒質問紙) 


