
さあ、みんなの
「自立」「自律」がためされる夏

６月１日の学校再開から丸二ヶ月、ノンストップで走り続け、ようやく一学

期の終了を迎えました。休校中との生活リズムの違いや、６月後半から長く続

いている梅雨などで疲れがずいぶんとたまってきているのではないでしょう

か。生徒の皆さん、お家の方、先生、みなさん一学期本当にお疲れ様でした。

さて、明日から例年より少し短いですが、夏休みが始まります。

みんなには次の３つを心がけて、この夏を過ごして欲しいと思います。

１．ゆっくり体を休め、二学期に向けエネルギーをたくわえよう

２．家族との時間を大切にし、お家の人との会話を増やそう

３．学習の時間をしっかりと確保し、自信と実力をつけよう

まずはしっかりと一学期の疲れをとり、リフレッシュをしましょう。ただし、

学校とは違い当然チャイムや先生方の声かけはありません。またお家の方も平

日はお仕事の方が多いと思います。つまり、どう過ごすかは自分次第です。ダ

ラダラと無駄に時間は使いたくないですね。

次に、せっかくの休みですからお家の人といろんなことを話しましょう。受

験生である君たちにお家の方もどう声かけをすればよいかを悩んでおられるん

です。みんなの方から話すことで、これからの厳しい受験をお家の人と一緒に

乗り越えていきましょう。

最後に、やはりこの夏は学習を頑

張りましょう。三者懇談で担任の先

生から具体的なアドバイスをもらい

ましたね。目標を持つと意欲がわい

てきます。自分で目標を立てどれだ

け努力できるか挑戦しましょう。

まさに、みんなの「自立」「自律」

がためされる夏です。全ての人たち

が君たちを応援しています！
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質問・補充教室はありません
今年は全学年、夏休み中の質問・補充教室はありません。

塾や夏季講習などすでに予定が入っていて毎日忙しい人もいるかもしれませ

んが、基本的にこの夏は各自家庭でじっくりと学習して下さい。

一・二年生の時のようにサマーワークのような宿題はありません。色ナビを

中心にこつこつと自分に合った学習方法で、まずは8/24（月）の実力テストに

向けて頑張りましょう。

３日（月） 第５回範囲テスト（単元 17～ 20）
※各自、自宅で取り組む

自己採点表に記入し 20日に提出
１０日（月） 山の日

１１日（土） 閉庁（～１６日）

２０日（木） ２学期始業式 午前中部活動

２１日（金） ３時間授業、給食なし、午後再登校で部活動

２４日（月） 第１回実力テスト、給食開始

２６日（水） 部活動なし

＜９月主な予定＞

４日（金） 第２回進路説明会（愛知中学校第１体育館）

１２日（土） 体育大会（愛知高校Ｇ）

１３日（日） 体育大会予備日 12.13日で実施できない場合は中止
２７～２９日 長崎修学旅行の予定（２学期開始早々に実施判断）

８月行事

保護者の皆様へ

コロナによる休校期間及び１学期の間、学年の諸活動にご理解、

ご協力を賜りありがとうございました。

中学校生活最後の夏休みに入ります。子どもたちにとって充実し

た時間になりますよう、よろしくお願いいたします。何かありまし

たら中学校までご連絡ください。
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