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H Consulta gratuita com o advogado para cidadaos de Aisho-cho wswti-szmrmummms

Vagas: 6 pessoas, 30 minutos por pessoa (Necessario reservar)
Hearty Center Hatasho: Uma vez por més na quarta-feira, entre 13h30 e 16h30
Mais informagdes: Dep. de Administracéo Interna (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7680

KEFH, EEX6A(1A809)ON—FT1—tr4—FHE: AIT—E (K)13:30~16:30
S EBIE (BA)IFE) B0749-42-7680 I (Necessério reservar :Hffﬂﬁﬁll)l

Dias de atendimento prolongado em novembro smsusosozsssa,

Guiché aberto: 1° andar da Prefeitura de Echigawa (Dep. de Registro Civil) mzzn 2anssimezazn
Nas préximas quintas-feiras: Dia 4, 11, 18 € 25 w8 4860 118 (R) 188 () -258 (%)
Horario: Até as 19h ssmeses 10 3

Servicos disponiveis mirgs
@ Registro Civil (KOSEKI) == @ Seguro Nacional de Saude (KOKUMIN HOKEN) mxamsx
@ Atestado de residéncia :trz @ Aposentadoria Nacional (KOKUMIN NENKIN) mr#2
@ Registro de carimbo nzoz: @ Assisténcia para Despesas Médicas (FUKUSHI IRYO) sz
@ Atestado de carimbo mzzsz @ Seguro de Salde de Idoso (acima de 75 anos) wmssnaEs
Mais informacdes: Dep. de Registro Civil (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7692 #rsza42—769




TSUKUSHI HIROBA ...

s

O "TSUKUSHI HIROBA" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas criangas da idade
pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.

Figuem a vontade para utiliza-lo para se reunir, brincar e trocar informacgdes livremente.
ToKLOBEIE, BTRICEE - EHO. REHMOFELETOREENFATESRRTY . AFFMOFELEZTDREFLSIEICEN BF THAISEALY, FETOEERMET HIHELT

RIS,

% Endereco:  Aisho-cho Kawara, 680 s izarimeso
Dias abertos: 1° e 3° sabados e todas segundas, ter¢as e sextas-feiras
(Exceto feriado nacional e final e comeco do ano) mme A-x-£BERUE-31EAGRE - FREBER
Horario: Entre 9h30 e 16h esps 9:30~16:00

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
MR BTRER-EHORFRMETOFEEDORESE ‘

B0749-42-5051 msz=ms 0749-42-5051

WANPAKU HIROBA -«

s

O "WANPAKU HIROBA" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas criangas da idade
pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.
No Centro de Bem-Estar (Fukushi Center Ainosato), estamos fornecendo a assisténcia para apoiar

o crescimento saudavel das criangas com a idade pré-escolar. Figuem a vontade para participar.
IHAIFOAE L, BTRICHEE -EHO, RFERDFELLZOREENFATEDIRRTT ILBU LI BOMTFELORONEEFLERELTVET  BRBICTSMLEEIN D

Endereco: Aisho-cho Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato & sammrs it s—2om
Dias abertos: Todas segundas, quartas e quintas-feiras. mma s®a-x®a-xza
Horéario: Entre 9h e 15h samesea (0:00~15.00)

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
WE BTREE-EHORFRETOFELORES

B0749-42-7170 mz=ms 0749-42-7170

Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO....... ...

z

O "Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas
criancas da idade pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.

Figuem a vontade para utiliza-lo para se reunir, brincar e trocar informacdes livremente.
FETXELVI—THOOFIE BTRISHEE-EHO. PO FELLTOREENFIATELMRTT . RFABAISET. ZRL. FETOME Y LFERRZILT2HELT
K[EEITTHR AN,

% Endereco:  Aisho-chd Abiko, 811-1 am saarzmzest
Dias abertos: 2° e 4° sdbados e de terca a sexta-feira mmea xm~sma #2-4+ma
(Exceto feriado nacional e no final e comeco do ano) ara-sxaEmero
Horario: Entre 10h e 12h, e 13h e 16h30 eaemsea 10:00~12:00. 13:00~16:30

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
MR BTREE-EHORFRMETOFELDORESE

Fone: B0749-37-8058 msz=s 0749-37-8058

1 aisho2021.11



Programacio do Cenire de Satide em novenmbre

Exames e consultas pediatricas ssreszs 1ADORRES—ER
Exames pediatricos de novembro

4 meses (Criancas que nasceram em julho de 2021)
Data e horério: 10 de novembro (qua). (O horério sera avisado individualmente pelo correio)
7 meses (Criangas que nasceram em abril de 2021)
Data e horério: 12 de novembro (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
10 meses (Criancas que nasceram em janeiro de 2021)
Data e horério: 12 de novembro (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
1 ano e 6 meses (Criangas que nasceram em abril de 2020)
Data e horério: 17 de novembro (qua). (O horério sera avisado individualmente pelo correio)
Observagéo: Devera trazer a escova de dente e o copo. Havera o exame odontoldgico dos pais também.
2 anos e 6 meses (Criancas que nasceram em abril de 2019)
Data e horério: 17 de novembro (qua). (O horério sera avisado individualmente pelo correio)
Observagéo: Devera trazer a escova de dente e 0 copo.
3 anos e 6 meses (Criancas que nasceram em abril de 2018)
Data e horério: 2 de novembro (ter). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
Observacdo: Havera exame de urina. Favor coletar e trazer a primeira urina do dia com um copo descar-
tavel. Trazer a escova de dente e o copo. Havera o exame odontoldgico dos pais também.
Treinem em casa para fazer o exame de vista neste dia.

Consulta sobre salude xgmau | (Necessario reservar %%’J%EIJ)I

Consulta individual com agente comunitaria de saude sobre a saude, psicologia e cuidacdo dos filhos.
OREMMICLDMER-CCA-FHTLMICETHERIEH

Consulta odontoldgica xumis | (Necessario reservar sum)]
Consulta individual sobre os dentes com a higienista dental. ewmsai«ti=sar-011<m+ @38 (F18)

Consulta nutricional e papinha de desmame «smiss:+cscms | (Necessario reservar sum)]

Consulta individual sobre a alimentagéo (papinha) e nutricdo com a nutricionista administrativa.
OEERRLICKDIBEE (BIR) - RE BT BRI (FHH)

Consulta de saude para mulheres xx#orsommms | (Necessério reservar %%’J%IJ)I
Consulta sobre a gestacao e climatério com a parteira. eszemi- stk B%5%=>L COmB: (P

Consulta sobre amamentagao - | (Necessario reservar sum)]
Consulta sobre amamentagdo com a parteira. eszsizssaE RS oL TORL, (FHH)

Consulta de puericultura xza&cis | (Necessério reservar %%‘J%M)I
Consulta individual sobre o desenvolvimento da crianca com a psicologa. emsmkim+ticss7senmasiE T s@EMEH

Salinha para pré-mamaes «shvess | (Necessario reservar sum)|
Salinha de gestantes realizado pela parteira, nutricionista e agente comunitaria de saude.
@ B AT - {RABREM Kk B ISR EE (F K91
Local: Wanpaku Hiroba 25 #uts—somrbigm s
Contetdo: Conversa sobre a cuidacédo de filhos nz sross=
1.Sobre o crescimento do bebé onseinmsizonc
2.Sobre a amamentacao eszizon
3.Informacdes sobre a ajuda da cidade para puericultura. eusismee
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Calendirio de coleta de like @n neVeribro

Vamos jogar o lixo pela maneira determinada. caizroont-srcsisles
As letras negritas: Regiao de Hatasho sxx= zuux
As letras italicas: Reqgido de Echigawa ss1syysouk 2sisms

11ADIIALUS—

seq

Lixo incineravel moycas

ter

Lixo incineravel mesza

qua

Feriado Nacional

qui

Lixo incineravel se+z» [ Garrafa de vidro com cor &-zu4

Ssex

Lixo incineravel mevca

| B|WIN|—

seg

Lixo incineravel mes=a

©

ter

Lixo incineravel mevca

qua

Metal ¢g / Garrafa PET ~ur+r0 / LiX0 N80 incineravel mzzuca

11

qui

Lixo incineravel moycs

12

SEX

Lixo incineravel mesza

15

seq

Lixo incineravel moycas

16

ter

Lixo incineravel mesza

17

qua

Garrafa PET ~yrfrn

18

qui

Lixo incineravel svszs/ Metal 2m

19

sex

Garrafa de vidro v« / Lixo incineravel mesca

22

seg

Lixo incineravel me+=#» / Bandeja branca aer+

23

ter

Feriado Nacional

24

qua

Bandeja branca aers / Lixo N80 incineravel mzxuza [ Lixo incineravel gescas

25

qui

Lixo incineravel me+-» [ Garrafa de vidro sem cor sezsua

26

SeX

Lixo incineravel mesza

29

seq

Lixo incineravel me+ca

30

ter

Lixo incineravel mesoa
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