
滋 賀 県
令和２年８月27日
第 １ 版

地域の行事 感染防止対策チェックリスト

• 地域の行事（地域活動、イベント等）は、地域住民の交流や安全安心な環境づくり、心
身の健康維持など、大変重要な役割を担っています。

• 新型コロナウイルス感染症の影響により、地域の行事が自粛・縮小されている中で、こ
れからは現在の時代にあった新たな形で地域の行事を行っていく必要があります。

• このたび、「コロナとのつきあい方滋賀プラン」に基づき、地域の行事を行う際の具体
的な対策例をチェックリストとしてまとめましたので、このリストを参考に万全の対策
を行った上で、地域の行事に取り組んでください。

※本チェックリストの内容は、今後の新型コロナウイルスの感染拡大状況や「コロナとのつきあい方滋賀プラン」
等の改訂により変更することがあります。

「コロナとのつきあい方滋賀プラン」に基づく



共通する対策は必ず実施してください。また活動ごとの対策例は、実際の活動内容に応じて対策を追加する等
十分な対策をとってください。

共通する対策（必ず実施）

□マスクの着用
（気温・湿度が高い中でのマスク着用
は熱中症に注意）

□手洗い、手指の消毒の徹底

□定期的な消毒
（他者と共有する物品、ドアノブ等）

□事前の検温

□体調がすぐれない方の参加制限

□対人距離の確保
（最低１ｍ、できるだけ２ｍ以上）

□会場の換気

□参加者・連絡先の把握

※重症化リスクが高い方の参加時は
対策をより徹底
（高齢者、妊婦、基礎疾患がある方）

活動内容 対策例

調理、会食を
伴う活動

子ども食堂
料理教室・慰労会

など
（※すべての飲食を

伴う活動に共通）

□座席の間隔を十分に空ける
□対面での食事は避ける
□食器や箸をおくテーブルなど、直接触れる
可能性がある場所の消毒

□大皿は避けて、料理は個々にする
□お酌、グラスやお猪口の回し飲みは避ける
□調理等の際は手袋を着用・こまめな交換

運動を伴う
活動

踊り・ダンス
体操、運動会 など

□近距離、他者と接触する種目は避ける
□観客席などの間隔を十分に空ける
□大声での声援を控える
□更衣室の入室人数を制限する

会議、研修
など

総会・寄合
打ち合わせ など

□会議時間の短縮
□食事を控える

交流会、遊戯
など

地域サロン、子ども会
囲碁、将棋
カラオケ大会 など

□参加者が共有するものの定期的な消毒
□食事を控える
□防護シートの設置
※カラオケを行う際は対策をより徹底

活動ごとの対策例

地域の行事 感染防止策チェックリスト（屋内）
「コロナとのつきあい方滋賀プラン」に基づく



□マスクの着用
（気温・湿度が高い中でのマスク着用
は熱中症に注意。
屋外で人と十分な距離を確保でき
る場合には、マスクをはずす）

□手洗い、手指の消毒の徹底

□定期的な消毒
（他者と共有する物品、ドアノブ等）

□事前の検温

□体調がすぐれない方の参加制限

□対人距離の確保
（できるだけ２ｍ以上）

□参加者・連絡先の把握

※重症化リスクが高い方の参加時は
対策をより徹底
（高齢者、妊婦、基礎疾患がある方）

活動内容 対策例

調理、会食を
伴う活動

夏まつり
バーベキュー大会

など
（※すべての飲食を伴
う活動に共通）

□対面での食事は避ける
□食器や箸をおくテーブルなど、直接触れる
可能性がある場所の消毒

□大皿は避けて、料理は個々にする
□複数で扱う調理器具などのこまめな消毒
□調理等の際は手袋を着用・こまめな交換
□整理券の配布（行列対策）
□会場内に密集するような飲食場所を設けない

運動を伴う
活動

運動会
グラウンドゴルフ大会

など

□近距離、他者と接触する種目は避ける
□観客席などの間隔を十分に間隔を空ける
□大声での声援を控える
□更衣室の入室人数を制限する

環境美化活動 草刈り、河川清掃
ゴミ拾い など

□間隔を十分に空ける
□大声での会話を控える
□道具の使いまわしを避ける

その他 地蔵盆、祭事
防災訓練 など

□間隔を十分に空ける
□大声での会話を控える

共通する対策（必ず実施） 活動ごとの対策例

共通する対策は必ず実施してください。また活動ごとの対策例は、実際の活動内容に応じて対策を追加する等
十分な対策をとってください。

地域の行事 感染防止策チェックリスト（屋外）
「コロナとのつきあい方滋賀プラン」に基づく


