Informativo do Centro de Asisténcia a Infancia “TSUKUSHI HIROBA”do més 6
[(SXLOAIRITEIY 6 A
* O centro “TSUKUSHI HIROBA” fica aberto das segundas, tercas, sextas e no 1° e 3° sabado do
més, das 9h30 até 16h. Venham brincar! ! Estamos esperando.
E toda 22 e 42 sexta-feira do més a partir das 11h30 estamos realizando o conto de estorinhas
pelos voluntarios. Venham ouvir as estorinhas sem falta!!

%Dia 11 de junho (seg)
Estamos programando “Massagem para bebés”
Horério: 10h~10h40  Vagas: 10 pessoas (bebés de 2 a 8 meses de idade)
Taxa de materiais: 50 ienes  Inscric&o: A partir do 22/05

| InscricBes e informagdes | Centro de Assisténcia a Infancia “TSUKUSHI HIROBA”  Tel: 0749 - 42 - 5051

Informativo do Espaco de Brincar “WANPAKU HIROBA” do més 6
TOMESOAILITERY 6 A
* O espaco “WANPAKU HIROBA” é um lugar onde o Centro de Previdéncia Social “Al NO SATO”
oferece assisténcia as criancas de idade pré-escolar e suas maes (ou responsaveis) que moram
em Aisho, para o desenvolvimento e crescimento sadio das criancas. Venham participar a

vontade!

$eProgramacao do més 6%

Podera
almocar
das 12:00~
13:00!
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bent6 &
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WANPAKU HIROBA 9:00~12:00

13:00 ~15:00
% Na parte da manhé de quintas-feiras, o espago / Evento do més 6 \

sera maior e podera brincar com muitos

brinquedos!! Dia 27 (qua) 10:30~11:30
E, vira mais voluntarios da regido para poder “Curso com a
brincar com mais seguranca. Bola de Equilibrio”
A ] Taxa gratuita.
--+ Evento do més 6 E necessério reservar!

- +Consulta com obstetra Local: AISHO-CHO FUKUSHI CENTER
o _ _ Al NO SATO-WANPAKU HIROBA
= - -Encontro de Aniversario do més 6 Para: Criancas de odade pré- escolar e
' sua méae (ou responsavel)
="+« WANPAKU CAFE (taxa do café: 50 ienes) Vagas: 20 familias

Inscrices e informacdes

Anexo ao Centro Inscricdo a partir do 01/06.
“‘AISHO-CHO SHAKAI KYOGI-KAF”

Tel: 0749-42-7170




ICOLUNA DA SAUDE | f#Em KA ok
Exame de Doencas de Habitos de Vida (Exame de salde) AsEbEmts 247 &5
A partir de 23 de maio (qua) realizaréd o exame de salde [SEIKATSU SHUKAN-BYO KENSHIN] para os

residentes de 18~39 anos de idade. Enviamos o aviso do exame (ficha do exame) para as pessoas que fizeram
0 exame no ano passado e no ano retrasado, para as pessoas que completam 25, 30 e 35 anos heste ano fiscal
e para as pessoas inscritas no seguro nacional de saude. Favor comparecer no local do exame no dia
conveniente. Pessoa de 18~39 anos de idade que deseja receber o exame da cidade e ndo tem a ficha de
exame, favor entrar em contato com o Centro de Saude.

Pessoa aplicada: Pessoa gue nasceu entre 2 de abril de 1979 (S54) a 1° de abril de 2001 (H13).

* (Em relacio ao exame de saude de pessoas de 40~74 anos de idade, favor se informar no seguro de saude onde estao inscritos,

Documentos hecessarios: BProgramacéo dos dias de Exame de Saude
Caderneta _de saude (caso Data do exame Horério Local
possuir), taxa de 1.000 ienes e a Dia 23 de maio (qua) 8:30~11:30/13:00~15:30
ficha de exame que foi enviada Dia 24 de maio (qui) 8:30~11:30/13:00~15:30 ;
. . - - Centro de Saude de
junto com o aviso do exame. Dia 26 de maio (sab) 8:30~11:30 Echicawa
Conteudo: Medida do corpo, Dia 27 de maio (dom) 8:30~11:30/ 13:00~15:30 g
exame questionario, medida da Dia 28 de maio (seg) 8:30~11:30
pressdo, exame de sangue, Dia 30 de maio (qua) 8:30~11:30/ 13:00~15:30
exame de urina, S@ Dia 1° de junho (sex) 8:30~11:30 Centro de Satide d
o entro de Salde de
exame de clinica @ : Dia 2 de junho (sab) 8:30~11:30 / 13:00~15:30
g( o - . Hatasho
geral, etc. g N Dia 4 de junho (seg) 8:30~11:30/ 13:00~15:30
S, Dia 5 de junho (ter) 8:30~11:30

Exame do Virus da Hepatite %™ 4 v 2OBBETNET
As hepatites causadas pelo virus sdo doencas que maioria das vezes sdo assintomaticas. Caso estiver
contaminado e ndo se cuidar, podera progredir para cirrose/cancer do figado. Para descobrir e fazer o tratamento o
mais rapido possivel, vamos realizar o exame de virus da hepatite. Pessoa com mais de 40 anos de idade que nao
fez 0 exame de virus da hepatite no passado, vamos fazer o exame sem falta nessa oportunidade. Pessoa
interessada em fazer o exame e que nao recebeu o aviso do exame, favor entrar em contato com o Centro de Saude.

Pessoa aplicada: Pessoa que nasceu antes do dia 1° de abril de 1979 (S54) e nunca fez 0 exame do virus da hepatite no passado.

Documentos necessérios: Ficha de exame, caderneta de salde (caso possuir) e taxa de 300 ienes

Método do exame: Exame de sangue

As seguintes pessoas podem receber 0 exame gratuitamente: Pessoas que completardo 40, 45, 50, 55, 60, 65 ou 70

anos de idade neste ano fiscal.

#Pessoa que pertence a familia isenta de imposto residencial ou pertence a familia que recebe a ajuda de subsisténcia
[SEIKATSU HOGO)] podera receber o exame de doencgas de habito de vida e exame do virus da hepatite gratuitamente.
Porém, sera necessario realizar o tramite no centro de salde antecipadamente.

Setor KENKO SUISHIN-KA (Centro de Satide) Tel: 0749 — 42 — 4887

/ Aviso dos Hospitais de Plant&o nos feriados do més 6 (junho \
6 H DIRH SRas e 2 kR
*O horario de recepcao é das 9h até 13h (Recepcéo até 12h30)  Informacdes médicas: 0749-23-3799

Dia Nome da instituicdo médica Endereco Telefone
3 (dom) YABE IIN Aisho-cho, Echigawa 1332-1 0749-42-2167
10 (dom) KOSUGI CLINIC Higashiomi-shi, Ohagi-cho 46 0749-46-8000
17 (dom) YOICHI CLINIC Aisho-cho, Nakajuku 31-3 0749-42-7506
24 (dom) NARUMIYA CLINIC Aisho-cho, Ichi 917-7 0749-42-2620
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