TSUKUSHI HIROBA ...

O Tsukushi Hiroba é um lugar para criangas da idade pré-escolar e seu pais, que moram dentro da

cidade, utilizarem para se juntar, brincar e trocar informacdes livremente.
KLVAEF, TRICHEEFEDDOBRMNSHMERETDFELLZOREENK[BICEZ . BT THAISHEARLY, FETORBRRHELYTHIBTT,

©

% Endereco:  Aisho-cho Kawara, 680 s izsmimeso
Dias abertos: 1° e 3° sabados e todas segundas, tercas e sextas-feiras
(Exceto feridos nacionais e final do ano) mme 5-x-$@ERUE-3LEAE GRE - FXEHERO
Horario: Entre 9h30 e 16h esrg 9:30~16:00

Publico-alvo: Criangas e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
R BTRERE-EBORFRMETDFELDORESE

Fone: B0749-42-5051 ms==s 0740—42—5051

WANPAKU HIROBA o=

WANPAKU HIROBA é um lugar onde apoia o crescimento saudavel das criancas de idade pré-escolar.

As pessoas que moram ou trabalham dentro de Aisho-cho poderao utiliza-lo.
ITHAIFCOAIEIEE, It A —BOMTRERICEE - BB, REMOFELLZOREZFOHAERRIC. FELOROHLELEXELTVET DEKBEICTSMLES A,

Endereco: Aisho-cho Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato smmis @it s—2 o
Dias abertos: Todas segundas, quartas e quintas-feiras. sie® sma-xme-rge
Horéario: Entre 9h e 15h (ms~1s%)

Publico-alvo: Criangas e seus pais que morao ou trabalham em Aisho-cho
SMARE BNEL EHECHENETOTELOREE

Fone: B0749-42-7170 mszms0749-42-7170

Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO.............

O Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO é um lugar para criancas da idade pré-escolar e seu pais,

gue moram dentro da cidade, utilizarem para se juntar, brincar e trocar informacdes livremente.
FETCXELVA—TTHLF I ATRICEEEV DO SHRFMETOFELLZOREENVOTLREICHAT HILNTE, BFNEAITHY, R, FETOMFE Y PERIHR
MNTEDMmRELTRIATEET,

% Endereco:  Aisho-chd Abiko, 811-1 am smmrzmzeisa
Dias abertos: 2° e 4° sabados e todos dias Gteis da semana ma sr~2ma ®2-2t@8
(exceto ferias nacionais e no final do ano) e -sxemzro
Horéario: Entre 10h e 12h, e 13h e 16h30 saesea 10:00~12:00. 13:00~16:30

Publico-alvo: Criancas e seus pais que morao ou trabalham em Aishd-cho
MR ARNEE-EHORFMETCOFEZORES

Fone: B0749-37-8058 msz=s 0740-37-8058
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Programacio de Centre de Safce e abril

Exames e consultas pediatricas sgzuesss

AA DR S—ER

Nome dos exames e consultas

Data

Horéario da recepgéo

Data de nascimento

Exame pediatrico de 4 meses

10 de abril (qua)

13h as 13h20

1°/nov a 15/dez/2018

Consulta pediatrica de 7 meses

12 de abril (sex)

9h as 9h20

1°/ago & 15/set/2018

Exame pediatrico de 10 meses

12 de abril (sex)

13h as 13h20

1°/mai & 15/jun/2018

Exame pediatrico de 1 ano e 6 meses

17 de abril (qua)

13h as 13h20

Setembro de 2017

Consulta pediatrica de 2 anos e 6 mese

17 de abril (qua)

9h as 9h20

Setembro de 2016

Exame pediatrico de 3 anos e 6 meses

16 de abril (ter)

13h as 13h20

Setembro de 2015

Favor trazer o copo e escova de dente para 0s exames pediatrico de 1 ano e 6 meses, 2 anos e 6 meses e

3 anos e 6 meses. No exame pediatrico de 2 anos e 6 meses sera feito o0 exame de audic&o por sussurro, e
em 3 anos e 6 meses 0 exame de vista. Favor treinar em casa, conforme a explicacdo no papel que foi distri-
buido anteriormente para facilitar o exame no dia. No exame pediatrico de 3 anos e 6 meses havera o exame
de urina. Favor coletar a primeira urina no dia do exame e colocar no copo de papel ou similares para trazer

ao exame. (Quem nao tem o copo pode buscar no Centro de Salde no dia anterior do exame)
X1men AREE-2m6n A RMEH -3meN ARBIZEEI S Loy TR H>TETEEL, X266 A RMBATIEISSOEERE 1%, 36N ARBL TIETRNAREIZTVET . RICBEYLTHD
TUVNREBEOFENENTHYET . P LA RL—XITRENTEDLLS CRETHBL TETIEEL, X3m6n ARBZ TIERREZTVET . —BICHEREMIVILGEICANT, 2

YBHEISHOTRTIEEN, (BHEABVA R, R 2—BOTHELLET OT, BEAEETITRMYISE TSN,

Consulta sobre saude »gmim
Consulta individual com agente comunitaria de sdude sobre a

saude, psicologia e cuidacao dos filhos. (Precisa reservar)
OREMICLDIER-CCA- FEHTEMIICET HERNBH (FHF)

Consulta odontolégica s
Consulta individual sobre os dentes com a higienista dental.
(Necessario reservar) ems s tics sl iI<By 2@ (FHH)

Consulta nutricional e papinha de desmame xssms-tcocism
Consulta individual sobre a alimentacéo (papinha) e nutricéo
com a nutricionista administrativa. (Necessario reservar)
OEERELICLIIEE BELE) - K IICRIT HERIHEHK (F %))

Consulta de saude para mulheres xxttornommim

Consulta sobre a gestacgéo e climatério com a parteira.

OB & BiER- EEHFIC DL TOHEH

Consulta sobre amamentacao »x#-iuvas

Consulta sobre amamentacédo com a parteira.

(Necessario reservar) eszsiicssms & RE oL THMH:, (FHH)

Salinha para pré-mamaes s shvesz
(Local: Centro de Saude de Hatashd) «s: sxzmes—

)

Data =ir

Horario (recepgao) sesm

8 de abril (seqg)

15 de abril (seg)

9h30 as 16h30

Data =ir

Horario (recepgao) ssesm

8 de abril (seq)

15 de abril (seg)

9h30 as 11h30

9h30 as 15h30

Data == Horario (recepgao) =sesm
18 de abril (qui) 9h as 10h30
25 de abril (qui) 9h as 14h30

Data =ir

Horario (recepgao) =sesm

Nao determinado
| Sl

Necessario reservar

Data =ir

Horario (recepgao) =sesm

8 de abiril (seg)

13h as 16h

Data =isr

Horério (recepgao) smm

13 de abiril (sab)

10h as 11h30

Salinha de gestantes realizado pela parteira e agente comunitaria de saude. (Necessario reservar)

O BN R - (RIZERI = L DI IR E (FHIHI)
Conteuldo: Conversa sobre 0 parto e gravidez. mz k- tEonss

1. Processo do parto. oszosnn

2. O que fazer quando comecar a dor da constragédo do parto. QrEA=TALDBILA

3. Vacinacdo de bebés. assesnsmim
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