Doacdo de sangue #m [N&o precisareservar sus=)

Realizado a campanha de doacgéo de sangue (Shiga-ken Aino Ketsueki Tasukeai Undo).
O ZEREQMABITEVNER L THIETVEY  BIEDTHAEEFLELTVET !

Data == Local sm Horario eses
. ) Heiwado = 10h as 12h 10:00~12:00
27 de julho (sab) 27 (Filial de Echigawa) s 13h as 16h 1500~ 16.00

BERABRE - KIBHARD
D[N E RV =7~ Exame de cancer de estdmago e de cancer colorretal

-_ T .-
O cancer de estbmago e colorretal sdo canceres que podem serem curados caso achados na fase inicial.
Quem nao tém a oportunidade de receber este exame pela empresa, que tal fazer no centro de saude?
~BHA-KENA, BEERTHITABIANAITT | ~li5. EREEETRYEZTIIREOLVARK, COBRICEUVITELLS.
Programacao do exame (O horario da recepcéo é entre 8h30 e 11h30)

O exame de estdmago precisar reservar sggaents:s0~11:300% ENARBEZEFH)
Data =sa Local s

1° de julho (seq) 7a18)
2 de julho (ter) 7a2aw0

5 de julho (sex) 7asa@®)

6 de julho (sab) 765

9 de julho (ter) 7a9m w0

10 de julho (qua) 751080k

Publico-alvo:

Pessoas acima de 40 anos em 31/mar/2020 (Com a data de nascimento antes de 1°/abr/1966)
SEEOXNERE: 2020%3A31ABATIORU DA (BBISIE4A 1 BLURNICEENTA)

Atencao! Porém, pessoas com sintomas perceptiveis e que estdo sob observacdo de algum médico
Nao podem participar. s-#L. a#skons s cEREECEBRREOHIENRINLYET,

Centro de Saude de Hatasho =#muees—

Centro de Saude de Echigawa zsniggts—

Enviamos a ficha de consulta para as pessoas que fizeram este exame no ano passado, retrasado e
a cada 10 anos a partir de completar 40 anos. Caso pretender participar no exame, mas néo houver
a ficha de exame ou o kit de exame, favor entrar em contato com o Dep. De Saude.

O exame de cancer do estdbmago € administrado completamente pelo sistema de reserva.

E gratuito para o agregado familiar isento do imposto municipal. Porém devera fazer a solicitagdo com

antecedéncia. Pelo menos 1 semana antes do exame devera comparecer até o Dep. de Saude da
prefeitura com o carimbo.
SZRELMEE - —MEECREEZT-ACHEEROAIC. BELTWET . BATORZEFLINI A TREZECREX VM B FRICHVG S (X BRI B TV EEET O T, BEHLEZEA
TSN, BAARB I FHHTT, FESKION ~ 17150 ETOMICERE CTHED ABERALAAIEIL, FRHMIFFRUFEHBENEHLLVET . BHOBHBEILETTOT,
ZUTHEAIIZE R 1AMATETICARNEERTINELFSO L BEHERFTRILIZEN,

Exame de cancer do estbmaqgo g»akz
Tirar a radiografia depois de tomar o sulfato de bario em jejum. =m</ s szegs. BROL L BEELET,
Trazer: Caderneta de Saude, Ficha de Consulta, Taxa (1.000 ienes) #xu @k, 2%, BAGES1, 000m

Exame de cancer colorretal xgratkz
E examinado a existéncia de sangue oculto nas fezes coletada pelo Kit. gs+ i canLr-EosnsmeH~smETT,
Trazer: Caderneta de Saude, Ficha de Consulta, questionario (papel carbononado), Kit de coleta de
fezes, taxa (500 ienes) ssm eETik. EBE. MEEESORE) . E5RRLEBRBFIR. BARES500/

Em aisho-cho todos os anos € detectado pessoas com cancer. A mortalidade de cancer do estbmago €
alta para os &mbos sexos e o cancer colorretal para as mulheres tém o indice alto também. O céncer é
uma doencga que pode ser curada quando detectada na fase inicial. Para prevenir é bom fazer este exame
todos os anos e caso for necessario examinar melhor, favor fazerem estes exames sem falta.
EEBRTREBERDICEVTHANERINTOET ., Fz, BAATEAGSNEANBLELEL AMETERENALBVLEITE>TOET  NARRHICR OO NITESFERTY . BERDERI
BRI ER BB TREREER (T TIZEL,

Recepcao de reservas (De segunda a sexta, entre 8h30 e 17h15) su=#a~% 8:30~17:15)
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Exame de anticorpos e vacina contra rubéola atsonusscsmrm=onc
Durante trés anos, entre o ano fiscal 2019 e o ano fiscal 2021, podera receber o exame de anticorpos
e vacina contra rubéola com a despesa publica. zo010zEns2021 FE03EMIZBY. ALAGIKRE FHEEEARTRIOLET,
Publico-alvo: g
Homens que nasceram entre 2 de abril de 1962 e 1° de abril de 1979. mius7#4n2amsmMs4548 1 BOMEE: B
(As pessoas dessa faixa etéria ndo tiveram oportunidade para receberem esta vacina atravéz do sistema
de vacinac¢éao publica assim apresentando baixo indice de possuir anticorpos para a rubéola em
comparacao as outras faixas etarias (80%).

Periodicamente enviaremos cupons para as pessoas que atendem os requisitos acima, mas em 2019,
sera enviado somente para os homens que nasceram entre 2/abr/1962 e 1°/abr/1979.
Com este cupon podera fazer o exame de anticorpos contra rubéola gratuitamente e se pelo resultado
descobrir que ndo tem anticorpos suficiente podera receber a vacina contra rubéola gratuitamente.
Atencao!
As pessoas que atendem 0s requisitos, mas que ndo receberam o cupon neste ano, também
poderdo fazer este exame, mas deverdo fazer o procedimente antecipadamente.

Sobre mais detalhes, favor entrar em contato com o Dep. de Saude da prefeitura.

(DHEERBER T HRENERARA RS MO E RN TE($980%) 5o TULNS)

LRAREFCFE IR HEMREEEFLET A, 2019FEICONTIE, BHI47F4A28ALRMS4F4A1BEFNOBHIZI— RO ERMLET,

—RUHEFRALTRERE (B £S5 TV EE REREDOHR. THBEORENLTVOA R, EFHEEONR M) LBYET,

B SEEIC—RUEHENER/SINBVRRELRZTDENTEET A, BHICFHRENDELLYET, FLOLE, BEELERTERLEHEEEL,
Mais informacoes: m

Dep. de Saude (Prefeitura de Echigawa) 0749-42-4887 mmuem @mira) 0749—a2—4887

O que é rubéola raLaem---.
E uma doenca causada pelo virus de rubéola que pode ser transmitido por goticulas. Esta doenca
pode causar sintomas como febre, ictericias etc. Quando uma gestante (principalmente na fase inicial)
contrair esta doencga, o bebé podera correr o risco de nascer com o sindrome de rubéola congénita
acarretando varios problemas, como: deficiéncia auditiva, cardiopatia, catarata, atrazo no desenvolvi-
mento fisico, transtorno mentais etc. TN P
Durante a gravidez nao é mais possivel receber a vacina contra rubéola. a
Portanto é importante prevenir e evitar que as pessoas ao redor da gestante
figuem com rubéola. Recomendamos receber a vacina contra rubéola caso o

resultado do exame de anticorpos for baixo.

BLADAILADREKBRICEYRIY, B RENENDILEDERNHYET , 3T FIITRMAD X ) ARALAITH IS E, EFN TS
FbeAht, #EE DERE. ANE, BHOSAOEECENFORAVEFHSIERERLAERE IEOSRERITHONDIELHYET,

BIRT DERLADFIHEEERITHAIENTEER A RDAYT. ALAZFHTHENEETT . ALARKREEZRTRANT+2THD
HEE. FHEREZITEILEBBOLET,

Em 1° de agosto vamos enviar o novo cartéo de segurado valido sg1am>En0HLRERETES7 AI<BZYLET
Em julho, o novo cartédo de segurado sera enviado pelo correio como carta simples.
HLWVERREE. 7RIS EFEMECRELET.
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@ Atualizacio para o novo cartdo do Seguro de Idosos (em 1°/ago)
8ATHI. FIT—ENHRRELEDVDEHFATY
Conforme a atualizag¢éo para o novo cartdo de segurado, o cartéo de 2 e s
todas as pessoas que estdo no Seguro de Idosos serdo renovados. AR S &
EHlcEbnmL. B BB EERAECNALTEONS A2 AOBRRRETSFLBYET. 3’;":; a0p ja; :
@ Perca de validez do cartdo atual (1° de agosto) | e
8R1EMLIE. SEHLDOHRRBFLEFIERFELA
Cuidado que a partir de 1° de agosto o atual cartdo de sequrado perdera a

validez. (Favor, confirmar o prazo de validez do atual cartdo que pertence)
SHMTESA1BUREL. §EHLOWRBREFILIFERAELADTIEELZSN (BHHBRESEN DTSN, ),
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A cor do novo cartao é laranja
UhiITRyET,
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