TSUKUSHI HIROBA ...

O Tsukushi Hiroba é um lugar para criangas da idade pré-escolar e seu pais, que moram dentro da

cidade, utilizarem para se juntar, brincar e trocar informacdes livremente.
KLVAEF, TRICHEEFEDDOBRMNSHMERETDFELLZOREENK[BICEZ . BT THAISHEARLY, FETORBRRHELYTHIBTT,

©

% Endereco:  Aisho-cho Kawara, 680 s izsmimeso
Dias abertos: 1° e 3° sabados e todas segundas, tercas e sextas-feiras
(Exceto feridos nacionais e final do ano) mme 5-x-$@ERUE-3LEAE GRE - FXEHERO
Horario: Entre 9h30 e 16h esrg 9:30~16:00

Publico-alvo: Criangas e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
R BTRERE-EBORFRMETDFELDORESE

Fone: B0749-42-5051 ms==s 0740—42—5051

WANPAKU HIROBA o=

WANPAKU HIROBA é um lugar onde apoia o crescimento saudavel das criancas de idade pré-escolar.

As pessoas que moram ou trabalham dentro de Aisho-cho poderao utiliza-lo.
ITHAIFCOAIEIEE, It A —BOMTRERICEE - BB, REMOFELLZOREZFOHAERRIC. FELOROHLELEXELTVET DEKBEICTSMLES A,

Endereco: Aisho-cho Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato smmis @it s—2 o
Dias abertos: Todas segundas, quartas e quintas-feiras. sie® sma-xme-rge
Horéario: Entre 9h e 15h (ms~1s%)

Publico-alvo: Criangas e seus pais que morao ou trabalham em Aisho-cho
SMARE BNEL EHECHENETOTELOREE isgaeys

Fone: B0749-42-7170 mszz=0749-42-7170 g e

Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO.............

O Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO é um lugar para criancas da idade pré-escolar e seu pais,

gue moram dentro da cidade, utilizarem para se juntar, brincar e trocar informacdes livremente.
FETCXELVA—TTHLF I ATRICEEEV DO SHRFMETOFELLZOREENVOTLREICHAT HILNTE, BFNEAITHY, R, FETOMFE Y PERIHR
MNTEDMmRELTRIATEET,

% Endereco:  Aisho-chd Abiko, 811-1 am smmrzmzeisa
Dias abertos: 2° e 4° sabados e todos dias Gteis da semana ma sr~2ma ®2-2t@8
(exceto ferias nacionais e no final do ano) e -sxemzro
Horéario: Entre 10h e 12h, e 13h e 16h30 saesea 10:00~12:00. 13:00~16:30

Publico-alvo: Criancas e seus pais que morao ou trabalham em Aishd-cho
MR ARNEE-EHORFMETCOFEZORES

Fone: B0749-37-8058 msz=s 0740-37-8058
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Programaciie 6o Centro oo Saice em agoste

Exames e consultas pediatricas sgzuesss SHO Rt/ 5—ER
Exames pediatricos de agosto

4 meses (Data de nasc. abr/2019)
Data e horario: 7/ago (qua), a partir das 13h (recepcao até 13h20)
7 meses (Data de nasc. jan/2019)
Data e horario: 9/ago (sex), a partir das 9h (recepcao até 9h20)
10 meses (Data de nasc.out/2018)
Data e horario: 9/ago (sex), a partir das 13h (recepcado até 13h20)
1 ano e 6 meses (Data de nasc. jan/2018)
Data e horario: 21/ago (qua), a partir das 13h (recepcao até 13h20)
Observacdo: Devera trazer a escova de dente € 0 COP0. wr5seavracmseaL,
2 anos e 6 meses (Data de nasc. jan/2017)
Data e horario: 21/ago (qua), a partir das 9h (recepcao até 9h20)
Observacdo: Trazer escova de dente e copo. Treinar em casa para fazer o teste de audicao neste dia.
WIS EavTETHBIEN, [SSOEERE IFTVET AA—XICRENTEDLSICRETHE L TETULE,
3 anos e 6 meses (Data de nasc. jan/2016)
Data e horario: 20/ago (ter), a partir das 13h (recepcao até 13h20)
Observacdo: Trazer a escova de dente e o copo. Treinem em casa para fazer o exame de vista neste dia.
Havera exame de urina. Favor coletar e trazer a primeira urina do dia com um copo descar-

tavel. (Caso nao tiver recipiente, favor vim até a prefeitura até o dia anterior do exame)
WIS EayTE#THEIZEN, TRARE 1ZTVET  RA—XITRENTEL IS CRETHIL TETEEW, [RREI1ZTVET, P—BICE-=REHRIVTHE
ISANTBZHBITHE - TRTEZSWD (BEAGVAIF, BBELLETOT. BZATAFTITIMYIZE TS, )

Consulta sobre salde »mmms [(Necessario reservar suml]

Consulta individual com agente comunitaria de saude sobre a salde, psicologia e cuidagdo dos filhos.
ORBEICLDIMEE-CC5- FETEMIICRT 2ERIMEH

Consulta odontologica wesims |(Necessario reservar )
Consulta individual sobre os dentes com a higienista dental. em#saiz tizs3r- 0i=m+ 2383 (F 15D

Consulta nutricional e papinha de desmame sz t.cscms |(Necessario reservar s

Consulta individual sobre a alimentacdo (papinha) e nutricdo com a nutricionista administrativa.
OEERELICLZIEE BELE) - K IICRIT HERIHEHK (F %))

Consulta de satde para mulheres sxtorsommas [(Necessario reservar s
Consulta sobre a gestacado e climatério com a parteira. eszemi-s s EEmE- oL TORB (FHH)

Consulta sobre amamentacao «#-i s [(Necesséario reservar =)
Consulta sobre amamentacao com a parteira. emzsmizsz8aEREIoNTHME. (FH5)

Salinha para pré-mamaes «snves= [(Necesséario reservar =l
Salinha de gestantes realizado pela parteira e agente comunitaria de salde. emzsm-wusmizszimEmseE )
Local: Centro de Saude de Hatasho 21 suxgees—
Conteldo mxz:
1. Processo do parto e o que fazer quando comecar a dor da constracao do parto. owzoxh - EEsETHOBLS
2.Experiéncia de gravidez de pais @/ sommuns
3.Fornecimento de informacdes sobre a cuidacao de filhos ersismize

Consulta de puericultura zs<ms [(Necessario reservar uw]
Consulta individual sobre o desenvolvimento da crianca com a psicologa. emsmsimtizss7etnmasz-mYsEMES

Visita itinerante a creche gamxmam
Consulta sobre a puericultura e observacdo do comportamento das criancas na creche pela agente
comunitaria de salde e psicologa. emssrimt. Rimsi-ssmR0EREEER

Data == Creche gmgsm Horario s
2 de agosto (sex)_ 28 (%) Yutaka I—_|0|kL_Jen BrMEEE oh30 & 12h
29 de agosto (qui) 208 &) Tsukushi Hoikuen ¢ g#m
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