O cancer é uma doenca assintomatica na fase inicial ! Vamos

(Os exames iniciardo a partir de 6 de setembro (sex)
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Anotacao dos pontos importantes ~vusrorsre~

A morbidade de cancer de mama esta em primeiro lugar entre os canceres que atingem as mulheres.

Também podemos observar um grande aumento no nimero de cancer do colo do Utero nas jovens.

Devido a mudanca do estilo de vida, em geral estd aumentando a morbidade do cancer de mama e do colo do Utero.

Nos exames de saude realizados todos os anos em Aishd-chd, também esta sendo detectado celulas (deformadas)

na fase inicial antes de se transformarem em cancro de mama ou em cancer do colo do Utero.

Caso conseguir detectar o cancer na fase inicial, o indice de cura sera alto.

Participem regularmente nos exames. (E recomendado pelo governo fazer estes exames a cada 2 anos)
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Programacgéo do exame de cancer de mama e cancer do colo do utero. (Ambos necessério reservar)
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Data ss= Local s

Data sx= Local sx

6 de setembro (sex)

7 de setembro (s&b)

11 de setembro (qua)

17 de setembro (ter)

25 de setembro (qua)

26 de setembro (qui)
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19 de outubro (sab)
23 de outubro (qua)
24 de outubro (qui)

12 de setembro (qui)
13 de setembro (sex)
29 de setembro (dom)
1° de outubro (ter) —
¥ No meado de agosto enviaremos a ficha de exame para as pessoas que participaram no exame do ano retrasado.
Caso desejar fazer o exame, porém a ficha ainda néo ter chegado em casa, favor entrar em contato com o

Dep. de Saude.
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¥ O exame de cancer de mama e cancer do colo do Utero precisa reservar para participar.
Favor reservar por telefone nos dias Uteis entre 8h30 e 17h15. A recepcdo iniciard em 20 de agosto (ter).
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% As pessoas de agregado familiar isento do imposto municipal poderdo fazer o exame sem nenhum custo.
Porém devera fazer a solicitacdo com a antecedéncia de 1 semana no minimo.

Tragam o carimbo rigido, que nao é feito de borracha, até o Dep. de Saulde para fazer o tramite.
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Exame de cancer de mama (Mamografia) <aswae> azovessomeeiss.

Alvo-publico:
Maiores de 40 anos no dia 31 de mar¢o de 2020 que néo fizeram o exame no ano retrasado.
(Aqueles que nasceram antes de 1° de abril de 1980)
As pessoas que se encaixam na idade de checagem do governo (que nasceram entre 2 de abril de 1978 e
1° de abril de 1979), mesmo que tenha feito 0 exame no ano passado poder&o fazer este exame gratuitamente.
Enviaremos o cupom gratuito para as pessoas que tem esse direito.
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O que portar:

Caderneta de saude, ficha de exame e taxa do exame 1,100 ienes (ou 0 cupom gratuito)
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ao exame para realizar a deteccao precoce!!

conforme a programacao abaixo)
FEENABRDEERBLET,

Exame de cancer do colo do Utero <zsmswse>
Sera coletado as celulas das partes que tem mais facilidade de aparecer o cancer do colo do Gtero.
Alvo-publico:
Maiores de 20 anos em 31 de marc¢o de 2020 que néo fizeram este exame no ano passado.
(Pessoas que nasceram antes de 1° de abril de 2000)
As pessoas que se encaixam na idade de checagem do governo (que nasceram entre 2 de abril de 1998 e
1° de abril de 1999), mesmo que tenha feito 0 exame no ano passado poderéo fazer este exame gratuitame

Enviaremos o cupom gratuito para as pessoas que tem esse direito.
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O que portar:
Caderneta de saude, ficha de exame e taxa do exame 1,000 ienes (ou o cupom gratuito)
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O exame de cancer de mama e cancer do colo do uUtero podem serem feito em instituices médicas dentro da
provincia de Shiga. Caso for fazer em alguma instituicdo médica o valor sera 2,000 ienes para o exame de
céancer de mama de pessoas da faixa etaria de 40 anos e 1,600 ienes para mairores de 50 anos. O exame de
cancer do colo do utero € 1,700 ienes. Se informem no Dep. da Saude sobre as instituicdes médicas possiveis

de fazer este exame.
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Exame do cancer colorretal (nodera fazer iunto) sescsstmmzsas:
E possivel de fazer o exame do cancer colorretal, que foi notificado em junho, no mesmo dia do exame

de cancer de mama.

E um exame préatico. Somente precisa entregar o Kit de exame de fezes com a coleta feita em casa.

Este exame é uma boa oportunidade para aqueles que ndo conseguiram participar no exame de junho e julho.
(Todas pessoas maiores de 40 anos que moram em Aishd-cho poderdo fazer o exame colorretal).

Caso houver alguma duvida sobre o exame ou néo tiver o Kit do exame de fezes entre em contato com o

Dep. da Saude.
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Dep. da Saude (Centro de Salde) 80749-42-4887 FAX 0749-42-7687 3 s (it 5—)
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