TSUKUSHI HIROBA ...

O Tsukushi Hiroba € um lugar para criancas da idade pré-escolar e seu pais, que moram dentro da

cidade, utilizarem para se juntar, brincar e trocar informacoes livremente.
ALVAEIE ETRICHEEFEDOORNORFMETOFELLZOREENTBICER BFTERBISHARY, FETOERIBEL-YT DB TT .
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% Endereco: Aisho-cho Kawara, 680 « izkrimeso
Dias abertos: 1° e 3° sabados e todas segundas, tercas e sextas-feiras
(Exceto feridos nacionais e final do ano) see a-x emeRUE1-3LmE RE - EXEHERO
Horario: Entre 9h30 e 16h espa 9:30~16:00

Publico-alvo: Criangas e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
HE BREE-EHORFHETCOFEZORES

Fone: B0749-42-5051 mszm= 0749—42—5051

WANPAKU HIROBA o

WANPAKU HIROBA é um lugar onde apoia o crescimento saudavel das criangas de idade pré-escolar.

As pessoas que moram ou trabalham dentro de Aisho-chd poderao utiliza-lo.
ITHAIFKOAIEIEE, LB 5 —BOBTERERICERE - HBEO. REMOFELLZOREEOHERRIC. FELOROMGHELEXELTVET DERBICTSMIEE A,

Endereco:  Aisho-cho Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato st ikt s—zon
Dias abertos: Todas segundas, quartas e quintas-feiras. sm#es sme-kms-rme
Horario: Entre 9h e 15h (om~1sm)

Publico-alvo: Criangas e seus pais que morao ou trabalham em Aisho-cho
SMARE BIREE-EHECHRENETCOFLTORES

Fone: B0749-42-7170 mzz=0m49-42-1170

Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO.............

O Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO é um lugar para criangas da idade pré-escolar e seu pais,

gue moram dentro da cidade, utilizarem para se juntar, brincar e trocar informagdes livremente.
FETCXKELVA—THLSF &, TRICBEFEVODOFDN OHRERMETOFELLZDREENVDOTERBICFIAT HIENTE BFABHICHD, L. FETOMMBIYLIERIHE
MNTEHMEERELTHRATEES .

% Endereco: Aisho-cho Abiko, 811-1 um zumrzmzers1
Dias abertos: 2° e 4° sabados e todos dias Uteis da semana ms am~sms H2-1tme
(exceto ferias nacionais e no final do ano) are-sxemzro
Horario: Entre 10h e 12h, e 13h e 16h30 ssesra 10:00~12:00. 13:00~16:30

Publico-alvo: Criangas e seus pais que morao ou trabalham em Aisho-cho
MR BREE-ZEHOMENETOFELLORES

Fone: B0749-37-8058 mszzm= 0749-37-8058
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Programaciio clo Centro s Savcle @m mMarce

Exames e consultas pediatricas s.zpesz= 3ADRME SR

Exames pediatricos de marco

4 meses (Data de nasc. nov/2019)

Data e horario: 11/mar (qua), a partir das 13h (recepcao até 13h20)
7 meses (Data de nasc. ago/2019)

Data e horario: 13/mar (sex), a partir das 9h (recepcao até 9h20)
10 meses (Data de nasc. mai/2019)

Data e horario: 13/mar (sex), a partir das 13h (recepcao até 13h20)
1 ano e 6 meses (Data de nasc. ago/2018)

Data e horario: 4/mar (qua), a partir das 13h (recepcao até 13h20)

Observagao: Devera trazer a escova de dente € 0 COpPO. wrsseavrzacHsan.
2 anos e 6 meses (Data de nasc. ago/2017)

Data e horario: 4/mar (qua), a partir das 9h (recepgao até 9h20)

Observagao: Trazer escova de dente e copo. Treinar em casa para fazer o teste de audigao neste dia.
WISy TETHBEEN, [SEPEERBIZTVET  AA—RXICRANTELLICRETHI L TETHLESL,

3 anos e 6 meses (Data de nasc. ago/2016)
Data e horario: 3/mar (ter), a partir das 13h (recepcgao até 13h20)
Observacao: Trazer a escova de dente e o copo. Treinem em casa para fazer o exame de vista neste dia.
Havera exame de urina. Favor coletar e trazer a primeira urina do dia com um copo descar-

tavel. (Caso ndo tiver recipiente, favor vim até a prefeitura até o dia anterior do exame)
WISy TETHBLEEN TRABRE IETVET AA—XICRENTELLICRETHB L TE TSI, [RREIETVET —BITRoRERIVTHE
ISANT, B L BICH TETEEN, (BBRAGVAIF, BELLET OT, BRI E TITMYISE TS, )

Consulta sobre saude s |(Necessario reservar =]

Consulta individual com agente comunitaria de saude sobre a saude, psicologia e cuidacao dos filhos.
ORBENCLBIEE-CCA FETRAM BT HEBIHE S

Consulta odontoldgica s |(Necessario reservar =]
Consulta individual sobre os dentes com a higienista dental. e uis+ixs6- 0 i<ps2@5HEH (FH)

Consulta nutricional e papinha de desmame - tcocimm [(Necessario reservar s

Consulta individual sobre a alimentacao (papinha) e nutrigdo com a nutricionista administrativa.
OEERELICLIIES (MR -3 ICRIT HERHEHK (F %)

Consulta de saude para mulheres «xitornommns |(Necessario reservar =]
Consulta sobre a gestacao e climatério com a parteira. eszi-s 2tk Btz s (F )

Consulta sobre amamentacao «#-uu s |(Necessario reservar =]
Consulta sobre amamentagdo com a parteira. esizsii-s28a8R% o0 comst. (FH#)

Salinha para pré-mamaes «shvvsu= |(Necessario reservar s
Salinha de gestantes realizado pela parteira e agente comunitaria de saude. esze- wasni-sz5mmaE )
Local: Centro de Salude de Hatashod s sugges—
Conteudo: Conversa sobre a cuidacao de filhos mz a0
1.Sobre o crescimento do bebé a#ssanmgizounc
2.Sobre a amamentagao ess-uc
3.Fornecimento de informagdes sobre a cuidagao de filhos a#rismes

Consulta de puericultura s |(Necessario reservar s
Consulta individual sobre o desenvolvimento da crianca com a psicOloga. emsekim+tizss7LtnmmsE By s@EAEH
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