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B Consulta gratuita com o advogado para cidadoes de Aisho-ChoO wsm+i-xzm=mmmmas

Vagas: 6 pessoas, 30 minutos por pessoa (Necessario reservar)
Prefeitura de Echigawa: Uma vez por més na quarta-feira, entre 13h30 e 16h30
Mais informagodes: Dep. de Administracao Interna (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7680

KEFH. ERE6A(1A302) OBAIFE: AIZ—E () 13:30~16:30
R 1R EBBLER (BAN)IFFE) B0749-42-7680 I (Necessério reservar Hﬁq)l

Dias de atendimento prolongado em dezembro :w=irorsozssss,

Guiché aberto: 1° andar da Prefeitura de Echigawa (Dep. de Registro Civil) mzzn zmissmezmszn
Nas préximas quintas-feiras: Dia 3, 10, 17 € 24 sz 8 3800108 (R -178 (R -248 (F)
Horario: Até as 19h meses 10 mac

Servicos disponiveis mizzs
@ Registro Civil (KOSEKI) == @ Seguro Nacional de Saide (KOKUMIN HOKEN) mzumszx
@ Atestado de residéncia :rx @ Aposentadoria Nacional (KOKUMIN NENKIN) ez«
@ Registro de carimbo mzozx: @ Assisténcia para Despesas Médicas (FUKUSHI IRYO) mies
@ Atestado de carimbo mzz @ Seguro de Saude de Idoso (acima de 75 anos) wmsmazs
Mais informagdes: Dep. de Registro Civil (Prefeitura de Echigawa) B0749-42-7692 ¢ rmm42—7602

Dezembro Janeiro

29 3

¥ A prefeitura voltara a funcionar no dia 4 de janeiro (seg).

Periodo do recesso de fim de ano da prefeitura.




TSUKUSHI HIROBA ...

O Tsukushi Hiroba € um lugar para criancas da idade pré-escolar e seu pais, que moram dentro da

cidade, utilizarem para se juntar, brincar e trocar informacoes livremente.
ALVAEIE ETRICHEEFEDOORNORFMETOFELLZOREENTBICER BFTERBISHARY, FETOERIBEL-YT DB TT .

©

% Endereco: Aisho-cho Kawara, 680 « izkrimeso
Dias abertos: 1° e 3° sabados e todas segundas, tercas e sextas-feiras
(Exceto feridos nacionais e final do ano) see a-x emeRUE1-3LmE RE - EXEHERO
Horario: Entre 9h30 e 16h espa 9:30~16:00

Publico-alvo: Criangas e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
HE BREE-EHORFHETCOFEZORES

Fone: B0749-42-5051 mszm= 0749—42—5051

WANPAKU HIROBA o

WANPAKU HIROBA é um lugar onde apoia o crescimento saudavel das criangas de idade pré-escolar.

As pessoas que moram ou trabalham dentro de Aisho-chd poderao utiliza-lo.
ITHAIFKOAIEIEE, LB 5 —BOBTERERICERE - HBEO. REMOFELLZOREEOHERRIC. FELOROMGHELEXELTVET DERBICTSMIEE A,

Endereco:  Aisho-cho Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato st ikt s—zon
Dias abertos: Todas segundas, quartas e quintas-feiras. sm#es sme-kms-rme
Horario: Entre 9h e 15h (om~1sm)

Publico-alvo: Criangas e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
SMARE BIREE-EHECHRENETCOFLTORES

Fone: B0749-42-7170 mzz=0m49-42-1170

Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO.............

O Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO é um lugar para criangas da idade pré-escolar e seu pais,

gue moram dentro da cidade, utilizarem para se juntar, brincar e trocar informagdes livremente.
FETCXKELVA—THLSF &, TRICBEFEVODOFDN OHRERMETOFELLZDREENVDOTERBICFIAT HIENTE BFABHICHD, L. FETOMMBIYLIERIHE
MNTEHMEERELTHRATEES .

% Endereco: Aisho-cho Abiko, 811-1 um zumrzmzers1
Dias abertos: 2° e 4° sabados e de terca a sexta-feira mwe xm~sme #2-4:tma
(exceto ferias nacionais e no final do ano) are-sxemzro
Horario: Entre 10h e 12h, e 13h e 16h30 ssesra 10:00~12:00. 13:00~16:30

Publico-alvo: Criangas e seus pais que morao ou trabalham em Aisho-cho
MR BREE-ZEHOMENETOFELLORES

Fone: B0749-37-8058 mszzm= 0749-37-8058

1 aisho2020.12



Programsacilo clo Cenfro ele Satele @m

hxames e copsultas pediatricas sioirex 2R OREES—ER
GErEmbIio Exames pediatricos de dezembro

4 meses (Criangas que nasceram em agosto de 2020)

Data e horario: 9 de dezembro (qua). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
7 meses (Criancas que nasceram em maio de 2020)

Atendemos a consulta por telefone. (Somente se houver alguma preocupacao sobre a crianca)
10 meses (Criancas que nasceram em fevereiro de 2020)

Data e horario: 11 de dezembro (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
1 ano e 6 meses (Criancas que nasceram em maio de 2019)

Data e horario: 2 de dezembro (qua). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)

Observagao: Devera trazer a escova de dente € 0 COpPO. @rsseavrzacHsan.
2 anos e 6 meses (Criangcas que nasceram em maio de 2018)

Data e horario: 2 de dezembro (qua). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)

Observacao: Devera trazer a escova de dente e o copo. Havera o exame odontoldgico dos pais também.
WIS EavTETHSBIEEN READHDEMZRLHYET .
3 anos e 6 meses (Criangas que nasceram em maio de 2017)

Data e horario: 1° de dezembro (ter). (O horério sera avisado individualmente pelo correio)

Observacao: Havera exame de urina. Favor coletar e trazer a primeira urina do dia com um copo descar-
tavel. (Caso ndo tiver recipiente, favor vim até a prefeitura até o dia anterior do exame)
Trazer a escova de dente e 0 copo. Havera o exame odontoldgico dos pais também.

Treinem em casa para fazer o exame de vista neste dia.
BER-WI 5 - 09T E2IHSEEN. REEOFOEHBELHYET  BHRBBIRL—XITRENTEDLSITHE L TETEEL,
(BHRINEVHIE, BELLETOT, @ZETEETICMYITETEEL,)

Consulta sobre salde i | (Necessario reservar suu)|

Consulta individual com agente comunitaria de saude sobre a saude, psicologia e cuidacao dos filhos.
ORBENCLBIEE-CCA FETRAM BT HERIHE S

Consulta odontologica »u#ia | (Necessario reservar -‘ﬁmﬁu)l
Consulta individual sobre os dentes com a higienista dental. ewmsuis+icxs6- o< 2@5HEH (F108)

Consulta nutricional e papinha de desmame «ssms:- o< | (Necessario reservar -‘ﬁ‘-ﬁﬁﬂ)l

Consulta individual sobre a alimentacao (papinha) e nutrigdo com a nutricionista administrativa.
OEERELICLIIES (MR -5 ICRIT HERHEHK (F %)

Consulta de saude para mulheres «xitornommns | (Necessario reservar suw)|
Consulta sobre a gestacao e climatério com a parteira. eszi-s 2tk Btz B (F )

Consulta sobre amamentacao «s#-uu s | (Necessario reservar suu)|
Consulta sobre amamentagdo com a parteira. esiztii-s28a8R% >0 comst. (FH)

Visita itinerante a creche zamxmunm

Consulta sobre a puericultura e observagao do comportamento das criangas na creche pela agente
comunitaria de saude e psicéloga. emmim+ wits- LEuEaILAMEORELEEES

Data =we |Creche smgam Data =we_|Creche smzam

8/dez Yagisho Hoikuen s igam 15/dez Echigawa Yochien ssmugxm
10/dez Hatakawa Aijien znzzm

Consulta de puericultura zacies | (Necessario reservar suw)|
Consulta individual sobre o desenvolvimento da criangca com a psicOloga. emsekim+tizss3LtnmmsE BT s@EAEH




. DiCCl de saude ! BETLRAUE
~— — ——

Vamos participar no Exame de Saude Especifico!! szusssesiss: .

Aconselhamos passarem por este exame médico uma vez por ano mesmo que nao tenha nenhum sintoma.
~ERDETCREENSIZ, FIC—EEIRTREERTELLSI~

As pessoas com a idade entre 40 e 74 anos que estao afiliadas no Seguro Nacional de Saude poderao
participar no Exame de Saude Especifico. O resultado do exame estara refletindo a sua vida cotidiana.

Aproveite esta oportunidade para revisar a propria saude.
ERBEFRRICMASNTDI0E~ 74RO A ERRIHERRZSEEERLTVET . RESEOREEHU-DEEFEOTRTT . RESELR T CESOREERYEYELLS,

Prazo: Até 31 de janeiro de 2021 (dom). smsz1a31E @) <

AR Atencao!
Cuidado que o dia e horario de atendimento difere por hospital.
XEMMAIC LY B CERRBMNRAVET O TIEBLEN,

Hospital dentro da provincia. ermzsumeess-zameEmmse
Atencao!
Entrem em contato com antecedéncia caso for um hospital fora da cidade que nunca
utilizou pois dependendo do hospital devera fazer a reserva antes de fazer o exame.
XN DERBEEFLEINDIBZE L. FTHHOZENH IO TERITEHVEHE I,

Conteudo: Medigao corporal (Altura, peso, pressao arterial e perimetro abdominal), anamnese,

REBEONS exame de sangue, exame de urina, exame médico pelo clinico geral
FHRI (B -(RE - ME- B -f32 - MRRE-FRRE - ARZE

Portar: Ficha do Exame de Saude Especifico (Papel rosa)
iS4 Carteira de Segurado do Seguro Nacional de Saude

Questionario (papel branco). Favor entrega-lo preenchido.
HEREDSERZH (EV/EORNK EREERKRERKREL TR (BHROBAK BMCRALTHESLTISEND

1,000 ienes

1,000M

@® As pessoas que ja fizeram o exame de saude pela empresa que trabalha scrsunrscorsreasantra
Favor trazer o resultado e o questionario até o 1° andar da prefeitura de Echigawa no Dep. de Saude.

Pode ser mandado pelo correio também.
BELRLEMEL SO E TREMER (BHNTE 1) ~ABHEEE0, BETHARETT .

@ As pessoas que fazem reqularmente exames de doencas do estilo de vida
(hipertensao, dislipidemia e diabete) szamm@mnE- ExR%sE- 2R cEMBERBRERBERTLEEA
Existe um sistema que o médico podera entregar os dados do paciente diretamente ao Centro de
Saude da cidade. Nao necessita de nenhum custo para utilizar este sistema.

Consulte com o seu médico.

Sobre os detalhes, favor ler o explicativo anexado, a "Ficha do Exame de Saude Especifico" ou
consultem diretamente ao Dep. de Saude [KENKOSUISHIN-KA].
MOYDFEMNSEAT—AZREL TV L 2FENBYET . KIEOFIRICOVTEERBIEHYFER A

HLERZHICRAHLEL-REORERESB D, RE#ERETES RS,

Mais informacdes:
Dep. de Saude [KENKOSUISHIN-KA]: Tel. 0749-42-4887, FAX 0749-42-5887

R BEEEHEEESE (0749-42-4887 FAX 0749-42-5887)

3 aisho 2020.12



Pronto socorro no domingo (dezembro) iaosesssseszsan

O atendimento é das 9h as 13h.

Caso alteragdes, avisaremos pelo radio de prevensao de desastres naturais.
* DRZAEIL, FAOBNSFRIBFTT, » HUEFBEEEDHES L. BHKTHREKTEMOELET .

Data = Hospital iz Endereco am Telefone suzs
6 (dom) [Noguchi Shoni-ka somes |Kutsukake, 388 sumrasiass s 0749-42-3050
13 (dom) |Kanbayashi lin rs#=m Mekata, 882 i ammas 0749-37-2003
20 (dom) [Kitamura lin s Kano, 1732 snsmsi732 & 0749-37-2008
27 (dom) |Omionsenbydin srzsss |Higashiomi-shi Kitasaka, 966 sisimimmosss:s|0749-46-1125

Guia de hospital B 0749-23-3799 «Emitm=n mes—379
Rede de Assisténcia Médica de Shiga szs+wrzm  https://www.shiga.irvo -navi.ijp/

Pronto socorro odontologico no feriado nacional (dezembro)

12AROKE ARZHRE ELERBBOSMLE

O atendimento é das 9h as 16N. xzmzamemE. FiommsF®aBETT .

Caso alteragdes, avisaremos pelo radio de prevensao de desastres naturais.

*PLUEREELTEOES L. BHRTHBRTEMOELET .

Data e |Dentista sm-s#ms Endereco Telefone =zz=
29 (ter) |Sumii Shika Gamo-gun Hino-chd Kawara, 1-7 0748-52-3434
298 (X) EFHH AR B HEAR1—7

30 (qua)|Kadosaka Shika lin Gamd-gun Hino-cho Okubo, 203 0748-53-0118
30H (k) P 3 o i EE R SHAE 2D B FPET K203

31 (qui) [Oda Shika lin Higashiomi-shi Yamakami-cho, 3696 0748-26-5590
31H (XK) 8 E R ElR FEIL EET3696

Mais informacgdes: Dep. de Saude (Centro de Saude) B 0749-42-4887 s st (it 5—) Baz—as87

Calendirie de coleta de lixe @ dezembre

Vamos jogar o lixo pela maneira determinada. cawgsoonrmaczLsLes
As letras negritas: Regido de HatashO z=xs zsiux
As letras italicas: Reqgido de Echigawa sz1syvsts. 2mimx

RADIZALUE—

1 [ter |Lixo incineravel mx+za

qua |Entulho 5.+ / Lixo ndo incineravel wzzuza

qui |Lixo incineravel nvv-» / Garrafa de vidro com cor e-zu4

sex |Lixo incineravel we+za

seg |Lixo incineravel nos=as

ter |Lixo incineravel me+za

qua [Metal & / Garrafa PET ~rti0

2
3
4
5 [sab |Papel (Estacionamento do Jardim de Infancia Echigawa Yochien)
7
8
9

10{qui |Lixo incineravel svs-#/ Entulho sv=

11|sex |[Lixo incineravel woszs

14|seg |Lixo incineravel noy-a

15|ter |[Lixo incineravel woszs

16 |qua |Garrafa PET ~orgrn

17]|qui_[Lixo incineravel mvs-2/ Metal +m

18 |sex |Garrafa de vidro v« / Lixo incineravel we+za

21|seg [Lixo incineravel »++-# / Bandeja branca eerL«

22|ter |Bandeja branca =&t / Lixo incineravel poszs

23|qua |Lixo nao incineravel mxsuc#

24|qui |Lixo incineravel n++-2 / Garrafa de vidro sem cor sezsus Y
25[sex [Lixo incineravel mosza
28|seg |Lixo incineravel pey-s
29 [ter |[Lixo incineravel mosza

30[qua

31 [qui

Fone 0749 (29) 9046 D<lseisaku@town.aisho.lg.jp

FAX 0749 (42) 7377

Folheto informativo da cidade Aisho-cho

Redacgdo e emigdo: Prefeitura de Aisho-cho Dep. de Estratégia Politica

CEP 529-1380 Shiga-ken Echi-gun Aisho-cho Echigawa, 72

E%- 5T/ BENRBASLVMER T529-1380 HRRBMBETRTRDNI72

dezembro
B®HL\LLS12AS




