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H Consulta gratuita com o advogado para cidadaos de Aisho-Cho wswti-szmrmummms

Vagas: 6 pessoas, 30 minutos por pessoa (Necessario reservar)
Hearty Center Hatasho: Uma vez por més na quarta-feira, entre 13h30 e 16h30

Mais informagdes: Dep. de Administracéo Interna (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7680
KEFH, EEXKO6A(1A309)O/N—T1—to4—FHE: BIT—E (K)13:30~16:30

P 2 EMBAER (BAIFFR) B0749-42-7680 | (Necessario reservar sum)|

Dias de atendimento prolongado em julhO smsrosoesssea,

Guiché aberto: 1° andar da Prefeitura de Echigawa (Dep. de Registro Civil) mszn 2anssimezmzn
Nas préximas quintas-feiras: Dia 1, 8, € 15 m& s 180088158 (R)
Horario: Até as 19h mseseg 10 =<

Servicos disponiveis mirgs
@ Registro Civil (KOSEKI) == @ Seguro Nacional de Satde (KOKUMIN HOKEN) mraman
@ Atestado de residéncia z:rx @ Aposentadoria Nacional (KOKUMIN NENKIN) mzze
@ Registro de carimbo mzoz: @ Assisténcia para Despesas Médicas (FUKUSHI IRYO) swues
@ Atestado de carimbo sz @ Seguro de Salde de Idoso (acima de 75 anos) wmsnzEs
Mais informacdes: Dep. de Registro Civil (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7692 #rsza42—769




TSUKUSHI HIROBA ...

s

O "TSUKUSHI HIROBA" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas criangas da idade
pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.

Figuem a vontade para utiliza-lo para se reunir, brincar e trocar informacgdes livremente.
ToKLOBEIE, BTRICEE - EHO. REHMOFELETOREENFATESRRTY . AFFMOFELEZTDREFLSIEICEN BF THAISEALY, FETOEERMET HIHELT

RIS,

% Endereco:  Aisho-cho Kawara, 680 s izarimeso
Dias abertos: 1° e 3° sabados e todas segundas, ter¢as e sextas-feiras
(Exceto feriado nacional e final e comeco do ano) mme A-x-£BERUE-31EAGRE - FREBER
Horario: Entre 9h30 e 16h esps 9:30~16:00

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
MR BTRER-EHORFRMETOFEEDORESE ‘

B0749-42-5051 msz=ms 0749-42-5051

WANPAKU HIROBA -«

s

O "WANPAKU HIROBA" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas criangas da idade
pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.
No Centro de Bem-Estar (Fukushi Center Ainosato), estamos fornecendo a assisténcia para apoiar

o crescimento saudavel das criangas com a idade pré-escolar. Figuem a vontade para participar.
IHAIFOAE L, BTRICHEE -EHO, RFERDFELLZOREENFATEDIRRTT ILBU LI BOMTFELORONEEFLERELTVET  BRBICTSMLEEIN D

Endereco: Aisho-cho Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato & sammrs it s—2om
Dias abertos: Todas segundas, quartas e quintas-feiras. mma s®a-x®a-xza
Horéario: Entre 9h e 15h samesea (0:00~15.00)

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
WE BTREE-EHORFRETOFELORES

B0749-42-7170 mz=ms 0749-42-7170

Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO....... ...

z

O "Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas
criancas da idade pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.

Figuem a vontade para utiliza-lo para se reunir, brincar e trocar informacdes livremente.
FETXELVI—THOOFIE BTRISHEE-EHO. PO FELLTOREENFIATELMRTT . RFABAISET. ZRL. FETOME Y LFERRZILT2HELT
K[EEITTHR AN,

% Endereco:  Aisho-chd Abiko, 811-1 am saarzmzest
Dias abertos: 2° e 4° sdbados e de terca a sexta-feira mmea xm~sma #2-4+ma
(Exceto feriado nacional e no final e comeco do ano) ara-sxaEmero
Horario: Entre 10h e 12h, e 13h e 16h30 eaemsea 10:00~12:00. 13:00~16:30

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
MR BTREE-EHORFRMETOFELDORESE

Fone: B0749-37-8058 msz=s 0749-37-8058
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Publico-alvo stg&

Processo até a vacinagcao #@Excomnh

Aviso importante para as pessoas com condicdes médicas subjacentes.
EREBZSHLDOAAN, KULBHHMOETY
Abertura da solicitacdo da ficha de vacinacao contra o coronavirus

FEAOFIANNRDIFUOEEHOEMBREER HTTET

Em Aisho iniciara a vacinagao para o grupo prioritario que sao as pessoas que possuem doencas

subjacentes. Caso houver a solicitacdo, com prioridade enviaremos a ficha de vacina¢éo para as

pessoas entre 12 e 64 anos de idade que possuem o registro de residéncia em Aisho e condicdes

médicas subjacentes

Caso desejar receber a vacina em alguma instituicdo médica dentro de Aisho, favor reservar a vacina

através da Central de Atendimento (Reservar por telefone) ou pela internet.

(Favor ler o aviso enviado junto para confirmar sobre a maneira de reservar a vacina)

Favor se informar diretamente no hospital caso for aplicar a vacina em instituicdes médicas fora de Aisho.

AETIE, EREEZATSADBAEEEZRALET, DFEL TR ERERBEZE IO L2EN AR ETOEREMICEREEAHLAMNS

TEOHMISEMBRENHOMHEIT, BALTHEREENLEYS MINERRETHELZFETH5E . BESIIFR. WebFHIRTL

FREFHI—NEE—TFHRETO>THIZEN EROFHNAEDOFHMI OV TIE, EEH IR AT EIEAXXEIELZEN)

F= M OERKETOREICOVLTIE, FEEREE~BBL S EIZE,

Pessoas que se encaixam no 1 ou 2 abaixo. o 1£=[E21c% LD ANHETT .
1. Pessoas com alguma das doengas subjacentes que consta na lista do requerimento que fazem

a consulta regularmente ou que estdo internadas no hospital.
AMEMOERKEICERLL, BRFLFIARLTNSA

. Pessoas com o IMC (indice de massa corporal) acima de 30
Maneira de calcular o IMC: peso (em quilos) = altura (em metros) + altura (em metros)
BMI(RBi# &) 30 ED A
BMIEHE 55K B (kg) + & & (m) + &K (m) 230

7

1° passo x7v71
Apresentar o requerimento (somente pessoas com doenga subjacente).
EREEBELZEL. BABREERLEINIARBRFESLRHEL TN

7

2° passo x7v72
Chegaré a ficha de vacinag&o por via correio.
BESn-AICFBRESNEEET

7

#YI0779F

3° passo zx7v73 R
sy lh o

Reservar a vacina por telefone ou pela internet. so Y
AU B—F o EIFBE TS FHEEN -

7

4° passo x7v74
Medir a temperatura e preencher o formulario no dia da vacina.
ERYAICKEEAEL. TREERALTGSSL

7

5° passo x7v75
Comparecer no horério reservado para vacinar.
FRL-BRICEREERT T

aisho 2021.07 2



Prazo de solicitacdo stk

Até 2 de julho de 2021 (O formulario deve chegar até este dia) $#3£7H28ET(W#)
Depois que o formulario chegar no escritério sera enviado a ficha de vacinacao.
(Esté programado iniciar a vacinacao a partir de 12 de julho)

KEFELTZ kR, BESERELFT, TRL2BEERBTE)

Maneira de solicitar 2H4:%

Favor preencher o requerimento anexo e enviar ou entregar diretamente.
Caso for solicitar por e-mail, favor anexar o file do requerimento preenchido.
AERAORFEISRAL, REL TSN BF AL DB EEHEE T —FER AL TS,

B Solicitar pelo correio #xniga
CEP: 529-1380
Endereco: Shiga-ken Echi-gun Aisho-cho Echigawa, 72
Destinatério: Aisho-cho Yakuba Shingata Coronavirus Vaccine Sesshu Suishinshitsu
Atencéo! A taxa do selo devera ser arcada pelo solicitante.
T529-1380 #E R EMAMBERZH) 72 M B ERKISHE IO VLRI IFUEEHEE
KEPBFOUFREFEICESTIAERBLET,

B Solicitar por e-mail 87— L0B4&
Primeiro devera baixar o requerimento através da home page de Aisho
(https://www.town.aisho.shiga.jp/soshiki/kansensho/7679.html) e preenché-lo.
Em seguida enviar para o endereco do e-mail exclusivo de solicitacdo (ks-vaccine@town.aisho.lg.jp).
BT7R—L~R— : hitps://www.town.aisho.shiga.jp/soshiki/kansensho/7679.htm| THREZE#4 I O0—FLKHE
FEEAND L, BFEET AT HERA—ILTFL Xks-vaccine@town.aisho.lg.jp FEIZ#EIEL TEELY,

HMSolicitar por FAX Faxois& Z:glgp;‘gi?uﬁsgneeﬁiiii

NUmero do FAX: 0749-42-7377 FAXES0749-42-7377 ‘:'5 21 h (Codigo OR)
¥ it BIR—LR—OQRI—F
B Solicitar diretamente no balcdo g#&OIiEHOEE
Preencher o requerimento e entregar diretamente no balcdo. (Horario de atendimento: Entre 9h e 17h,
exceto sdbado, domingo e feriado nacional)
FEZRALTREOFTERELIZEN, (ZTHFH 985005 ~ 178005 £ B B ZBRC)
Local do balcéo:
Shiga-ken Echi-gun Aisho-cho Echigawa, 72 no balc&o de atendimento exclusivo
da solicitacédo da ficha de vacinacdo que fica na Secao de Informacg&o Municipal do
1° andar prefeitura. #®E R BMABEEIT B 7280 B EITZISE )| FE1BTRERI—F — R HEBIRHED

Mais informacoes: smvanes

Sala Promotora da Vacinagdo Contra o Coronavirus de Aisho-cho ( 0749-29-9081)
(Entre 8h30 e 17h15, exceto sabado, domingo e feriado nacional)
SFHITHEIOF IR IOFUEREEE

0749-29-9081 (8304 ~ 17K 155 L A AZ/<)

Atencéao!
O aviso sobre a vacinagéo para as pessoas com menos de 64 anos de idade que ndo possuem
doencas subjacentes seré realizado posteriormente.
XEREBEETIHERGCIRUTOAADERBITONTE, BoTHHMSELET,
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FEAOFVAIARRIE D VF U EREFEMFRES (ERERBRESE) (KL ILEE

REQUERIMENTO

Requerimento do envio da ficha de vacinacdo contra o coronavirus (Possuidores de doencas subjacentes)
FRAOFTIAMIABRREDIVFUBRBHETHFAES (EREERED)

Solicito o envio da ficha de vacinacao contra o coronavirus conforme abaixo.

ROBEY ., FEAOFT VAN RBRIET IV F U EESFOEMERFELET.
1. Pessoa que ira receber avacina s#%#
Endereco registrado na prefeitura £REZa &/

CEP T — Zitar Aisho-cho
Nome em katakana 7u#+ Data de nasc. ££8H
Nome em letra romana K4
Numero de telefone EE&S
Atencéo!

Antes da vacina sera confirmado pelo médio se possui alguma doenca subjacente através do questionario.

As informacgdes preenchidas na coluna acima serao utilizadas somente para a vacinagao contra o coronavirus.
KIEERNC, EFA PR ROEMFEEZR TRBESNIEMRRBZALTVAILEHELES,
X ERICRESINIERISFHE IO ST DM RBELETIF UERBEOACHVET,

2. Solicitante (Caso o requerimento néao for preenchido pela pessoa que ird receber a vacina
“item 1.") BmHE (. HEBELELLBAITRAL TS

Ano #/Més A/Dia =

Endereco & CEP T —

Nome em katakana 7y#+ Relacdo com a pessoa que ira
Nome em letra romana £4 receber a vacina st EDEE - &4
Numero de telefone EE&E

3. Endereco onde enviar a ficha de vacinacéo (Preencher somente quando desejar que ndo seja
enviado no endereco gue preencheu no "item 1.") #@%&%(1. HEEOERERHEFLRLIFAICRAL TS
Endereco s CEP T —
Destinatario 54
4. Sobre adoenca subjacente £rigEnKE
Caso estiver internado ou freguentar o0 hospital, favor marcar a doenca ou o estado que se encaixa
com um cheque "M". @BE-IZARLTOABEPREXDZLTHFvIMHIc D 2L TEEN
Atencdo! Caso o IMC estiver acima de 30, favor deixar marcado na lista abaixo indempendente se
frequenta ou se esté internado no hospital. I % (BMI30LL ) ZE1-3 BED 5 1£K<

Confirmacao sobre doenca subjacente gtk EniEE

[ |Doenca respiratéria cronica 1g#nifREnHS

[J |Doenca cardiaca crénica (incluindo hipertensdo) @&t iEE (EnEEae)

O [Doenca renal cronica gt o g

O |Doenca hepatica cronica (cirrose hepatica etc.) g4 o i FFEES)

0 Diabetes sendo tratada com insulina ou medicamentos, ou diabetes associada a outras doengas
AR ORAETEBRPORERBEX SO HESIEHFL TVOHHERRE

[ |Doencas sanguineas (exceto anemia por deficiéncia de ferro) mznme (=1L, XS HEMER.)

O Doencas que prejudicam o funcionamento do sistema imunolégico (incluindo tumores malignos em
tratamento) EO#ENE T T IRR CAROBENY 7EZH TV ERESESD)

0 Recebendo tratamento que deprime o sistema imunoldgico, incluindo esteroides
ATOARGE REQHEEFETSELHEEEZIT TS

] |Doencas neurolégicas e neuromusculares associadas a anormalidades imunolégicas
REQORBICHSIHRESCHEHER

O Diminuigdo das fungdes corporais devido a doencas neuroldgicas ou neuromusculares (incluindo distdrbios
respiratorios) #ES LR HER N RE THADOKEENT R IRE (FFRIEAE)

O |Anomalia cromossémica ¢&+2%

0 Deficiéncias fisicas e mentais graves (deficiéncias fisicas graves e deficiéncias intelectuais graves)
BELEEA(EEQORATEREEEQMMENOENTHLIIKE)

O |Sindrome de apneia do SONO iRk TR 35
Doengas mentais graves (internado para tratamento de doencas mentais, portador da carteira de salde e
bem-estar de deficiéncia mental, ou em assisténcia médica para autossuficiéncia (assisténcia médica

O [psiquiatrica) que se enquadrem na categoria "grave e continua") e também deficiéncia cognitiva (em
casos de portadores da carteira de tratamento). Ei ik E EREEDABED=OAKRL TN, BHlES NS REEILFIEE
FELTNS. RZEATXEER EHERER) TITEEN DML THI5E) LHMELVD (FEEFIREFFELTLDES)

O [Individuos obesos gue atendem aos critérios (IMC igual ou superior a 30) s (BMI30LL L) &ift-F BED S

aisho 2021.07 4






Programaciie de Cenfro de Satfide em julhe

Exames e consultas pediatricas ssreszs 78 O REE SR
Exames pediatricos de julho

4 meses (Criancas que nasceram em marco de 2021)
Data e horério: 14 de julho (qua). (O horério ser& avisado individualmente pelo correio)
7 meses (Criangas que nasceram em dezembro de 2020)
Data e horério: 9 de julho (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
10 meses (Criancas que nasceram em setembro de 2020)
Data e horério: 9 de julho (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
1 ano e 6 meses (Criancas que nasceram em dezembro de 2019)
Data e horério: 7 de julho (qua). (O horario seré avisado individualmente pelo correio)
Observagéo: Devera trazer a escova de dente e o copo. Havera o exame odontoldgico dos pais também.
2 anos e 6 meses (Criancas que nasceram em dezembro de 2018)
Data e horério: 7 de julho (qua). (O horario seré avisado individualmente pelo correio)
Observagéo: Devera trazer a escova de dente e 0 copo.
3 anos e 6 meses (Criancas que nasceram em dezembro de 2017)
Data e horério: 6 de julho (ter). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
Observacdo: Havera exame de urina. Favor coletar e trazer a primeira urina do dia com um copo descar-
tavel. Trazer a escova de dente e o copo. Havera o exame odontoldgico dos pais também.
Treinem em casa para fazer o exame de vista neste dia.

Consulta sobre salude xgmau | (Necessario reservar %%’J%EIJ)I

Consulta individual com agente comunitaria de saude sobre a saude, psicologia e cuidacdo dos filhos.
OREMMICLDMER-CCA-FHTLMICETHERIEH

Consulta odontolégica »umsmu | (Necessario reservar ﬂﬁ*")l
Consulta individual sobre os dentes com a higienista dental. ewmsai«ti=sar-011<m+ @38 (F18)

Consulta nutricional e papinha de desmame «smiss:+cscms | (Necessario reservar sum)]

Consulta individual sobre a alimentagéo (papinha) e nutricdo com a nutricionista administrativa.
OEERRLICKDIBEE (BIR) - RE BT BRI (FHH)

Consulta de saude para mulheres xx#orsommms | (Necessério reservar %%’J%IJ)I
Consulta sobre a gestacao e climatério com a parteira. eszemi- stk B%5%=>L COmB: (P

Consulta sobre amamentagao - | (Necessario reservar sum)]
Consulta sobre amamentagdo com a parteira. eszsizssaE RS oL TORL, (FHH)

Consulta de puericultura zacms | (Necessério reservar -‘P%‘J%IJ)I
Consulta individual sobre o desenvolvimento da crianca com a psicologa. emsmkim+ticss7senmasiE T s@EMEH

Visita itinerante a creche gamwmzme
Consulta sobre a puericultura e observacdo do comportamento das criancas na creche pela agente
comunitaria de saude e psicologa. emmimt. - 0@z BI- L 3ERORREEEEH
Sobre a data, favor consultar a creche. szusmisanGzL.

Doacéao de sangue #mn
Seré realizado a campanha de doacdo de sangue "Shiga-ken Ai no Ketsueki Tasukeai Undo".
Nao é necessario agendar. Pedimos a colaboracao de todos.
O HEREOMKRITEVER L TROETVET ., [(FHFEIRSEOCHNEBHLLTNET !

Data =iia Horario de recepcdo s Local s
24 de julho (s&b) |Das 10h as 11h30 Estacionamento do Heiwado de Echigawa
248 (1) Das 13h as 16h THEB AN EEES

aisho 2021.07 6



Calencldrio de coleta cle lixe em jullho

Vamos jogar o lixo pela maneira determinada. caizroont-sscsisle
As letras negritas: Regiao de Hatasho sxx= zuux
As letras italicas: Reqgido de Echigawa ss1syysouk 2sisms

7ADIIHLUS—

qui

Lixo incineravel me+=» [ Garrafa de vidro com cor e-zus

SEX

Lixo incineravel mesza

seq

Lixo incineravel moyca

ter

Lixo incineravel me+za

qua

Metal g / Garrafa PET ~urxru/ Lixo ndo incineravel mzzuuca

qui

Lixo incineravel mes=a

SeX

Lixo incineravel mevca

seq

Lixo incineravel mes=a

ter

Lixo incineravel mevca

qua

Garrafa PET ~ursrn

qui

Lixo incineravel me+z#/ Metal 2&

SEX

Garrafa de vidro v« / Lixo incineravel mevza

seq

Lixo incineravel me+ca

ter

Lixo incineravel mesza

qua

Lixo ndo incineravel mzznuca

qui

Feriado Nacional

SeX

Feriado Nacional

seq

Lixo incineravel me+=#» / Bandeja branca aer+

ter

Bandeja branca seru+ / Lixo incineravel gesca

qua

Garrafa PET ~<ursrn

qui

Lixo incineravel me+-» [ Garrafa de vidro sem cor sezsua

SEX

Lixo incineravel mesoa

7
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