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H Consulta gratuita com o advogado para cidadaos de Aisho-ChoO wswti-szmrmummms

Vagas: 6 pessoas, 30 minutos por pessoa (Necessario reservar)
Hearty Center Hatasho: Uma vez por més na quarta-feira, entre 13h30 e 16h30

Mais informagdes: Dep. de Administracéo Interna (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7680
KEFH, EEXO6A(1A309)ON—T1—to4—FHE: BIT—E (K)13:30~16:30

P9 2 EMBAER (BAIFFR) B0749-42-7680 | (Necessario reservar sum)|

Dias de atendimento prolongado em maio sussaosozsssa,

Guiché aberto: 1° andar da Prefeitura de Echigawa (Dep. de Registro Civil) mszn 2anssimezazn
Nas proximas quintas-feiras: Dia 12, 19 e 26 sz a 1280k -198 () -268 ()
Horério: Até as 19h mmeses 10 sz

Servicos disponiveis mirgs
@ Registro Civil (KOSEKI) == @ Seguro Nacional de Satude (KOKUMIN HOKEN) mramsm
@ Atestado de residéncia :rx @ Aposentadoria Nacional (KOKUMIN NENKIN) zz#e
@ Registro de carimbo mzoz: @ Assisténcia para Despesas Médicas (FUKUSHI IRYO) swues
@ Atestado de carimbo sz @ Seguro de Salde de Idoso (acima de 75 anos) wmsnzEs
Mais informacdes: Dep. de Registro Civil (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7692 #rsza42—769




TSUKUSHI HIROBA ...

s

O "TSUKUSHI HIROBA" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas criangas da idade
pré-escolar e seu pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.

Figuem a vontade para utiliza-lo para se reunir, brincar e trocar informacgdes livremente.
ToKLOBEIE, BTRICEE - EHO. REHMOFELETOREENFATESRRTY . AFFMOFELEZTDREFLSIEICEN BF THAISEALY, FETOEERMET HIHELT

RIS,

% Endereco:  Aisho-cho Kawara, 680 s izarimeso
Dias abertos: 1° e 3° sabados e todas segundas, ter¢as e sextas-feiras
(Exceto feriado nacional e final e comeco do ano) mme A-x-£BERUE-31EAGRE - FREBER
Horario: Entre 9h30 e 16h esps 9:30~16:00

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
MR BTRER-EHORFRMETOFEEDORESE ‘

B0749-42-5051 msz=ms 0749-42-5051

WANPAKU HIROBA -«

s

O "WANPAKU HIROBA" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas criangas da idade
pré-escolar e seu pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.
No Centro de Bem-Estar (Fukushi Center Ainosato), estamos fornecendo a assisténcia para apoiar

o crescimento saudavel das criangas com a idade pré-escolar. Figuem a vontade para participar.
IHAIFOAE L, BTRICHEE -EHO, RFERDFELLZOREENFATEDIRRTT ILBU LI BOMTFELORONEEFLERELTVET  BRBICTSMLEEIN D

Endereco: Aisho-cho Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato & sammrs it s—2om
Dias abertos: Todas segundas, quartas e quintas-feiras. mma s®a-x®a-xza
Horéario: Entre 9h e 15h samesea (0:00~15.00)

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
WE BTREE-EHORFRETOFELORES

B0749-42-7170 mz=ms 0749-42-7170

Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO....... ...

z

O "Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas
criancas da idade pré-escolar e seu pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.

Figuem a vontade para utiliza-lo para se reunir, brincar e trocar informacdes livremente.
FETXELVI—THOOFIE BTRISHEE-EHO. PO FELLTOREENFIATELMRTT . RFABAISET. ZRL. FETOME Y LFERRZILT2HELT
K[EEITTHR AN,

% Endereco:  Aisho-chd Abiko, 811-1 am saarzmzest
Dias abertos: 2° e 4° sdbados e de terca a sexta-feira mmea xm~sma #2-4+ma
(Exceto feriado nacional e no final e comeco do ano) ara-sxaEmero
Horéario: Entre 10h e 16h30 paggespa 10:00~16:30

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
MR BTREE-EHORFRMETOFELDORESE

Fone: B0749-37-8058 msz=s 0749-37-8058
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Programaciio clo Cenfre de Satice em maio

S , . SADORRES—ER
Exames e consultas pediatricas (Local: Centro de Salde de Echigawa) ssrgmss 28 - smiggr>5—)

Exames pediatricos de maio
4 meses (Criancas que nasceram em janeiro de 2022)
Data e horério: 11 de maio (qua). (O horario seré avisado individualmente pelo correio)
7 meses (Criangas que nasceram em outubro de 2021)
Data e horario: 13 de maio (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
10 meses (Criancas que nasceram em julho de 2021)
Data e horario: 13 de maio (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
1 ano e 6 meses (Criancas que nasceram em outubro de 2020)
Data e horario: 18 de maio (qua). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
Observacéo: Devera trazer a escova de dente e 0 copo. Havera o exame odontolégico dos pais também.
2 anos e 6 meses (Criancas que nasceram em outubro de 2019)
Data e horario: 18 de maio (qua). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
Observacédo: Devera trazer a escova de dente e o copo.
3 anos e 6 meses (Criancas que nasceram em outubro de 2018)
Data e horario: 10 de maio (ter). (O horério sera avisado individualmente pelo correio)
Observacdo: Havera exame de urina. Favor coletar e trazer a primeira urina do dia com um copo descar-
tavel. Trazer a escova de dente e o copo. Havera o exame odontologico dos pais também.
Treinem em casa para fazer o exame de vista neste dia.

Consulta sobre satude xgmmz | (Necessério reservar sum)]|

Consulta individual com agente comunitaria de saude sobre a salde, psicologia e cuidacdo dos filhos.
OREMMICLDMER-CCAH-FHTLMICETHERMEH

Consulta odontologica wesms | (Necessario reservar sum)]
Consulta individual sobre os dentes com a higienista dental. ewsiaisticsari-ni<ms @38 (F 15

Consulta nutricional e papinha de desmame »xsmis-tcecins | (Necessério reservar sum)]

Consulta individual sobre a alimentacgéo (papinha) e nutricdo com a nutricionista administrativa.
OEERRLICKIIEE (BIR) - RE BT BRI (FHH)

Consulta de satde para mulheres xx#orsorsmn | (Necessario reservar zum)|
Consulta sobre a gestagéo e climatério com a parteira. esizei-« sk 84551 CoMs (FH#)

Consulta sobre amamentagao sz | (Necessario reservar sum)]
Consulta sobre amamentacdo com a parteira. eszei-ss8a8R%oLTHEH. (FHH)

Consulta de puericultura z&cis | (Necessario reservar sum)|
Consulta individual sobre o desenvolvimento da crianga com a psicOloga. emsekim+izss7EenmasEmEs @B

Salinha para pré-mamaes «shves= | (Necessario reservar sum)l
Salinha de gestantes realizado pela parteira e agente comunitaria de salde. emzm-wami=ssimeE F 1)
Local: Centro de Assisténcia a infancia AIKKO 2. zscxgtrs—s1-7
Contetdo: Conversa sobre a cuidacédo de filhos nz sros:=
1.Sobre a mudanca do corpo durante a gravidez ossgsonstzoxitizonc
2.Sobre prevencdo de lombalgia emssms
3.Experimentar pegar o bebé no colo assein-cus e

Doacdo de sanaue  sm
Campanha de doacao de sanaue eruxfEqmusit &l BB LLTRETES,
[N&o é necessario reservar sux=] Esperamos a vossa colaboracao! zszocinzsssicis

Data =#na Horario eses Local sz
Dia 31 (ter) Entre 10h e 11h30 (10:00~11:30) Centro de Salde de Hatasho zx&mgets— '
BB Entre 14h e 16h @4.00~16.00 | EStACiONamento do ;%',?&E;Q;%%Wﬁ Chuo Kominkan

..2ish0.2022.05.



Sequro Nacional de Salde si:o-

Aviso da inscri¢cao do subsidio para

o0 exame fisico completo e exame cerebral completo
BEMERBEABRABNY - REYIBROBHMSE

O periodo de inscricdo sofreu alteracao!!
O valor do subsidio sera acrescentado 3.000 ienes para cada exame!!
BABIRIMNERLAGYELZ ! | BIRSEEN R I —A3000EEELLYFET ! !

O seguro nacional de saude de Aisho ajuda na despesa do exame fisico completo e do exame

cerebral completo como uma das medidas de manter a salde dos segurados.
BHMERRERIRTE. HRREOREIYO—BELT, ABFYY-BFYIDEBO—HEPRLET

Periodo de inscricdo para o subsidio sm=sase
A partir do dia 27 de abril de 2022 (qua) até o dia 9 de junho de 2022 (sex).

BHAFE4A27B K ASHHAE6 AR (R)ET

Horario: 8n30 as 17h15 seson~178515%

Obs.: Nao podera fazer a inscricdo aos sabados, domingos e nos feriados nacionais.
Xt H-REOZFFHYFEEA.

Periodo aplicado para o subsidio mmssumes
A partir do dia 1° de junho de 2022 (qua) até o dia 31de janeiro de 2023 (ter).
SHMAE6R1B K MSEMSE1AZTBCRKET

O subsidio serd aplicado para os exames fisicos e cerebrais completos feitos dentro desse periodo.
COHERDABEYY - Ry BB RAREBYET

Publico-alvo smxgs
Pessoas de 18 a 74 anos de idade que estao inscritas no seguro nacional de saude de Aisho.
BHERTERBERRICMALTVNSI8ENST4RETDS

Caso houver atraso de pagamento do imposto de seguro nacional de saude ndo podera se inscrever.
ERBISHFHAHDIBEFHAHTEEE A,

Obs.: Favor receber todos os itens do exame fisico ou cerebral completo, sem falta.

Caso mudar o contetido do exame, havera caso de ndo poder receber o subsidio.
XEB., ABRYFE0ZZEVNTLTHOERZZHTTLEE, O—RARNBELELTZZINb L, BRTEHVNVEANHYET,

Mais informag@es: Dep. de Registro Civil (Prefeitura de Echigawa) & 0749-42-7692

B ERE(BAIIFE)B0749—42-7692
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Aviso do Exame de Doenca de Estilo de Vida, Exame do virus da hepatite e
Exam ! P inscritas n ro nacional ! Aish
EEEERRE - FRVMILARE - HERZ (ERBERRMAZ) #TVET !

Exame de doenca de estilo de vida szzmses

Caso nao tenha a oportunidade de receber o exame de saude no local de trabalho ou no hospital,

nao perca esta chance de fazer o exame.

Pessoas entre 18 e 39 anos que moram em Aisho podem receber o exame sem ter a ficha de exame.

Favor participar no local do exame conveniente.

Obs.: Em relacdo ao exame de salide de pessoas entre 40 e 74 anos de idade, favor se informar no
seguro de saude onde esta inscrito.

Bii5. EREESE TREERZITABROLBVAX, BUIOBRITRITELLS,

18HM~3IREFTCHERDARIZLEN G TIRBLTWEETET, CHMEDLVRBABHL 2L,

* QBN STAZDHDEZICOVNTIE, BERROMALICSEOEDE 23,

Portar #+#»: Ficha de exame, taxa do exame (500 ienes)
Z2E. EAEEL(500M)

Conteldo szw=:  Medicao corporal, anamnese, afericdo de presséo arterial, exame de sangue,

exame de urina, exame médico de clinica geral etc.
SREHAL B2, MERAE. hKRE. RRE. NHZRSE

Exame do virus que causa a hepatite mxv iz

Caso houver mais de 40 anos de idade e nunca ter feito o exame de virus da hepatite, ndo perca esta
oportunidade de fazer este exame. As pessoas que desejam participar no exame, mas ainda nao ter
recebido o aviso na residéncia, favor entrar em contato com o Dep. de Saude (Centro de Saude).

AFULTBECHEIAILADREER TS EATVANE, FOCOBRICRBLELES.
BR2EHFELETHIATEANBOTWVEVAL, BEHER REBEF—) ~TEKIFEEL,

Publico-alvo #zsgs: Pessoas que nasceram antes do dia 1° de abril de 1983 e que nunca fizeram o
exame do virus da hepatite
BAMSSEARTBLUBICHEEFTN T, BEICHFRVMNABREEZ T ENLTLA

Portar #sm: Ficha do exame (Esta ficha foi enviada para as pessoas que podem receber o exame gratuitamente)

Taxa de exame ( 300 ienes) Obs.: Quem recebeu a ficha de exame a taxa é gratuita.
ZPE (BHHRROFICEMLTVET, BAGES G00A) XZRENEMINTVIAFEHRTT /‘

Método do exame gzx%: Exame de sangue muisz

Programacao sz

<Horario de recepgéo> <BAHM>

Exame de doenca de estilo de vida e Exame do virus da hepatite szzzmmpes - Fzvrizes
Das 8h30 as 11h30/ Das 13h as 15h30  s:30~11:30/13:00~15:30

Exame de salde (Pessoas inscritas no seguro nacional de salde de Aisho) szes
Das 9h30 as 11h30/ Das 13h as 15h30  9:30~11:30/13:00~15:30

Favor confirmar na ficha de exame. szzccmzcrsu.

Data (semana) e« oze) Local s Data (semana) a# oga) Local s

25 de maio (qua) saze ok 2 de junho (qui) sg28 R i
26 de maio (qui) sazea o |3 dejunho (sex) egsm @ Centro de Satde
27 de maio (sex) ssera @ Centro de Salde |5 ge junho (seg) omorm d;zgf?‘i[lo
29 de maio (dom) sazem (=) de Echigawa  I9°ge junho (qui) erom oo S

- BHIRRE S5 —
30 de maio (seq) sazormA)
31 de maio (ter) sgsia

Pessoas de familias isentas de imposto residencial e de familias que recebem o Auxilio subsisténcia poderdo
receber o exame de salde, exame de doencas de esttilo de vida e exame do virus da hepatite gratuitamente caso
realizar o requerimento. Favor realizar o tramite de requerimento no Dep. de Saude (Prefeitura de Echigawa)

juntamento com o carimbo que usa a almofadinha de tinta vermelha, até uma semana antes do dia do exame.
KA RBIRRR M S £ EREREOATBERY £ FEEFARS F LR OHERBLATEITRYET, B2 BMIETITARNELELT FNEEHB O L. REER
(BHIFFE ) IZBEEL TS,

Mais informacg@es: Dep. de Saude (Prefeitura de Echigawa) & 0749-42-4887
B REEHEER (BRIFFS) B0749-42-4887

aisho 2022.05 4



Nao esqueca do Reqgistro de Cdo e da Vacina Anti-rabica
ROEBF ERBEFHIHEENATIC! !
O registro do cdo (uma vez na vida) e a vacina anti-rabica (uma vez por ano) é o dever do dono
do cao. Favor realizar sem falta!
ROESF (FE1E) - EXFFHISN EE1E) & fA>TLWIADEHTT . PHEHELTRZIFTILEEL,
Caso ainda n&o recebeu a vacina, serd realizada a vacinacao na data abaixo também.

Dia 16 de maio (seq) sawam
Das13h30 as 14h15 .... No estacionamento de bicicletas da Biblioteca de Hatasho
13:30~14: 15 HHRSEEHRS
Das14h45 as 15h30 .... Ao lado do Centro de Saude de Echigawa
14 :45~15: 30 BHIREEL 22—

Caso ndo ter como receber a vacina nas datas acima, favor receber a vacina no veterinario.
LH. LD BETIEHTERLAIXBYRRE TERL TGS,

@ TaxaparacadacCao 1HRELEA [ROBHI—F BRH—F) E2BIICHBESL,
© 3.500 ienes para cio registrado (trazer o cartio de registro “AIKEN CARD”)
FTIIROBHEAFL TSN AFH3, 500M

© 6.500 ienes para cdo que vai registrar ao mesmo tempo (Cao com mais de 91 dias de vida)
FRFICREZZHFTH0E (ERINBULEORTRERNDESS) HEr6,500M

Mais informacdes: Dep. do Ambiente e Seguranca (Prefeitura de Echigawa) @& 0749-42-7699
B <5 LRLBREE (BAIIFS) B0749—42—7699

Calendario cde coleta de lixe em maio

SAOIZALUE—

Vamos jogar o lixo pela maneira determinada. caizsssnt-mscsizles
As letras negritas: Regiao de Hatasho s=x* ziux
As letras italicas: Regido de Echigawa szrsuvsik 2anex

2 [seg |Lixo incineravel mesc=s [ Lixo incineravel mes -
3 |ter |Feriado Nacional

4 |qua |Feriado Nacional
5
6
9

qui [Feriado Nacional

sex [Lixo incineravel mesza

seg [Lixo incineravel meyca

10|ter |Lixo incineravel gmosca

11|qua |Garrafa PET ~utrn

12|qui |Lixo incineravel mes=» / Garrafa de vidro com cor e-zu4
13|sex | Lixo incineravel soyca

16|seg |Lixo incineravel poscn

17|ter |Lixo incineravel meyca

18|qua [Metal #& /Garrafa PET ~srxrn/ Lixo NAQ incineravel mzsuzas
19|qui |Lixo incineravel mev=a/ Metal ¢g

20|sex [Garrafa de vidro v+ / Lixo incineravel gmevca

23|seg [Lixo incineravel mvv-#» [ Bandeja branca ssri+

24 [ter |[Bandeja branca asrL+ / Lixo incineravel mos-a

25[qua [Lixo NAO incineravel manuca

26|qui [Lixo incineravel mvv-a /[ Garrafa de vidro sem cor meszsnus
27 [sex [Lixo incineravel meyza

30|seg [Lixo incineravel posca

31]ter |Lixo incineravel moyca

5 " aisho 2022.05

Fone 0749 (29) 9046 D<seisaku@town.aisho.lg.jp

FAX 0749 (42) 7377

Redagdo e emigdo: Prefeitura de Aisho-chO Dep. de Estratégia Politica

CEP 529-1380 Shiga-ken Echi-gun Aisho-cho Echigawa, 72

R BT/ BEMRIRASVAIERR T529-1380 HMIEBMABIERTRE)I72

Folheto informativo da cidade Aisho-cho

maio
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