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H Consulta gratuita com o advogado para cidadaos de Aisho-ChoO wswti-szmrmummmn

Vagas: 6 pessoas, 30 minutos por pessoa (Necessario reservar)
Prefeitura de Echigawa: Uma vez por més na quarta-feira, entre 13h30 e 16h30

Mais informagdes: Dep. de Administracéo Interna (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7680
HEFH, EER6A(1A305) OBKIITE: AIT—E(K)13:30~16:30

P9 2 EMBLER (BAIFFR) B0749-42-7680 | (Necessario reservar sum)|

Dias de atendimento prolongado em outubro smswsosoesssea,

Guiché aberto: 1° andar da Prefeitura de Echigawa (Dep. de Registro Civil) mszn 2anssimezmzn
Nas préximas quintas-feiras: Dia 6, 13, 20 € 27 m® 8 68 (k) -138 (K)-208 () -278 ()
Horario: Até as 19h ssmeses 10 3

Servicos disponiveis mirgs
@ Registro Civil (KOSEKI) == @ Seguro Nacional de Satude (KOKUMIN HOKEN) mramam
@ Atestado de residéncia :rx @ Aposentadoria Nacional (KOKUMIN NENKIN) zzze
@ Registro de carimbo mzoz: @ Assisténcia para Despesas Médicas (FUKUSHI IRYO) wues
@ Atestado de carimbo sz @ Seguro de Salde de Idoso (acima de 75 anos) #manzEs
Mais informacdes: Dep. de Registro Civil (Prefeitura de Echigawa) 80749-42-7692 #rsza42—769




TSUKUSHI HIROBA ...

s

O "TSUKUSHI HIROBA" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas criangas da idade
pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.

Figuem a vontade para utiliza-lo para se reunir, brincar e trocar informacgdes livremente.
ToKLOBEIE, BTRICEE - EHO. REHMOFELETOREENFATESRRTY . AFFMOFELEZTDREFLSIEICEN BF THAISEALY, FETOEERMET HIHELT

RIS,

% Endereco:  Aisho-cho Kawara, 680 s izarimeso
Dias abertos: 1° e 3° sabados e todas segundas, ter¢as e sextas-feiras
(Exceto feriado nacional e final e comeco do ano) mme A-x-£BERUE-31EAGRE - FREBER
Horario: Entre 9h30 e 16h esps 9:30~16:00

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
MR BTRER-EHORFRMETOFEEDORESE ‘

B0749-42-5051 msz=ms 0749-42-5051

WANPAKU HIROBA -«

s

O "WANPAKU HIROBA" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas criangas da idade
pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.
No Centro de Bem-Estar (Fukushi Center Ainosato), estamos fornecendo a assisténcia para apoiar

o crescimento saudavel das criangas com a idade pré-escolar. Figuem a vontade para participar.
IHAIFOAE L, BTRICHEE -EHO, RFERDFELLZOREENFATEDIRRTT ILBU LI BOMTFELORONEEFLERELTVET  BRBICTSMLEEIN D

Endereco: Aisho-cho Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato & sammrs it s—2om
Dias abertos: Todas segundas, quartas e quintas-feiras. mma s®a-x®a-xza
Horéario: Entre 9h e 15h samesea (0:00~15.00)

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
WE BTREE-EHORFRETOFELORES

B0749-42-7170 mz=ms 0749-42-7170

Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO....... ...

z

O "Centro de Assisténcia a Infancia AIKKO" é um estabelecimento que pode ser utilizado pelas
criancas da idade pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham dentro da cidade.

Figuem a vontade para utiliza-lo para se reunir, brincar e trocar informacdes livremente.
FETXELVI—THOOFIE BTRISHEE-EHO. PO FELLTOREENFIATELMRTT . RFABAISET. ZRL. FETOME Y LFERRZILT2HELT
K[EEITTHR AN,

% Endereco:  Aisho-chd Abiko, 811-1 am saarzmzest
Dias abertos: 2° e 4° sdbados e de terca a sexta-feira mmea xm~sma #2-4+ma
(Exceto feriado nacional e no final e comeco do ano) ara-sxaEmero
Horéario: Entre 10h e 16h30 paggespa 10:00~16:30

Publico-alvo: Criangas de idade pré-escolar e seus pais que moram ou trabalham em Aisho-cho
MR BTREE-EHORFRMETOFELDORESE

Fone: B0749-37-8058 msz=s 0749-37-8058
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Programaciio do Ceniro de Satfide em outubre

L , . 10A DR S—ER
Exames e consultas pediatricas (Local: Centro de Saude de Echigawa) syreszacs smisit s—)

Exames pediatricos de outubro

4 meses (Criancas que nasceram em junho de 2022)
Data e horério: 12 de outubro (qua). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
7 meses (Criangas que nasceram em marco de 2022)
Data e horério: 14 de outubro (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
10 meses (Criancas que nasceram em dezembro de 2021)
Data e horério: 14 de outubro (sex). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
1 ano e 6 meses (Criancas que nasceram em marco de 2021)
Data e horério: 5 de outubro (qua). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
Observagéo: Devera trazer a escova de dente e o copo. Havera o exame odontoldgico dos pais também.
2 anos e 6 meses (Criancas que hasceram em marco de 2020)
Data e horério: 5 de outubro (qua). (O horario sera avisado individualmente pelo correio)
Observagéo: Devera trazer a escova de dente e 0 copo.
3 anos e 6 meses (Criangas que nasceram em margo de 2019)
Data e horério: 4 de outubro (ter). (O horéario sera avisado individualmente pelo correio)
Observacdo: Havera exame de urina. Favor coletar e trazer a primeira urina do dia com um copo descar-
tavel. Trazer a escova de dente e o copo. Havera o exame odontoldgico dos pais também.
Treinem em casa para fazer o exame de vista neste dia.

Consulta sobre salude xgmau | (Necessario reservar %%’J%EIJ)I

Consulta individual com agente comunitaria de saude sobre a saude, psicologia e cuidacdo dos filhos.
OREMMICLDMER-CCA-FHTLMICETHERIEH

Consulta odontoldgica xumis | (Necessario reservar sum)]
Consulta individual sobre os dentes com a higienista dental. ewmsai«ti=sar-011<m+ @38 (F18)

Consulta nutricional e papinha de desmame «smiss:+cscms | (Necessario reservar sum)]

Consulta individual sobre a alimentagéo (papinha) e nutricdo com a nutricionista administrativa.
OEERRLICKDIBEE (BIR) - RE BT BRI (FHH)

Consulta de saude para mulheres xx#orsommms | (Necessério reservar %%’J%IJ)I
Consulta sobre a gestacéo e climatério com a parteira. emzsii-x sk BEEmH=oL T ~

Consulta sobre amamentagao - | (Necessario reservar sum)]
Consulta sobre amamentagdo com a parteira. eszsizssaE RS oL TORL, (FHH)

Consulta de puericultura xza&cis | (Necessério reservar %%‘J%M)I
Consulta individual sobre o desenvolvimento da crianca com a psicologa. emsmkim+ticss7senmasiE T s@EMEH

Projeto com a biblioteca (Curso de salde) xmsmasrss s
"Ginastica de pais com filhos! O que € postura correta?" e rszciig | Lo£DEH. ThALK? ~ELLER>THA? ~
Data e local s - sm: 22 de outubro (S&b) ws208 +) Obs.: O contelido do @ e @ é igual. xaorermRcnzTy.
(D Das 11h as 12h (recepcdo a partir das 10h45)  1ismoios @6 - 108455m )
No Saldo Tamokuteki Hall do Centro de Saude de Hatasho z#gatrs—sant—n
2 Das 14h as 15h (recepcdo a partir das 13h45) s 5158 @6 : 1384555 )
Na Sala Shichokaku-shitsu da Biblioteca de Echigawa zanmsmmss=
Publico-alvo sz=: Crianca de ensino primario ou ginasial que reside na cidade de Aisho e sua méae (ou pai) .
Obs.: E possivel a participagdo somente da mae (pai) sammeaonsss s toREE~T XREEOHOEMLTLTT.
Inscricdo a partir das 10h do 1° de outubro (sab), diretamente no balcdo da Biblioteca de Echigawa ou por
telefone (&0749-42-4114). mamzniinss 5 —5r1EEE (B0749—42—4114) TRABKCFEEL, (BABH : 10818 (1) 10858
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Inscri¢cdes para Jardim de Infancia e Creche do ano letivo 2023
SHASEE HHEAE-BEFANFHREOTEN

Abertura e prazo de inscricdo: Entre 3 (seg) e 31 de outubro (seg) de 2022. st 44510838 (8)~108318 (H)

O atendimento na prefeitura é das 8h30 as 17h15. (Exceto sabados, domingos e feriados nacionais)

Somente as criancas que terdo o endereco registrado em Aisho-ché depois de 1° de abril de 2023

poderao fazer a inscricao. Nao aceitamos a solicitacao pelo correio e com falta de documentos.
X AE-RAZERL 8300 ~ 178155 . XSH5E4F1 B LUK, BEETIZEMRAHIANN R, XEETH. BETORBEZMATEERADT, TEELSL,

A | Jardim de infancia |8
o S E A
(Criancas nascidas entre 2 de abril de 2017 e 1° de abril de 2020) @sszanza~smesag a5

Publico-alvo s
Criancas de 3 a 5 anos gue receberdo a aprovacao da categoria 1. sg~szr<. 122221135

Distrito escolar amx _ ) ) )
Distrito escolar do HATASHO CHUGAKKQO: Jardim de infancia HATASHO swymm—sissiux
Distrito escolar do ECHI CHUGAKKO: Jardim de infancia ECHIGAWA ssigmm-snsemx

Local de inscricao was%

Dep. da Crianca da Prefeitura de Echigawa, Dep. de Educacéao da Prefeitura de Hatasho ou em
qualquer jardim de infancia dentro da cidade. zeszge@EmiIrse) . aEERE (EEFs) LLALEHRE

Creche v
‘ REFT ‘
(Criancas nascidas depois de 2 de abril de 2017) mzozam2850)

Publico-alvo s

Criancas com 0 a 5 anos

(Entre as criancas gue receberdo a aprovacao da categoria 2 e 3, somente aquelas que 0s pais irdo

utilizar a creche por motivo de trabalho, parto, gestacdo, doenca ou forem vitimas de desastres naturais)
Dependendo da creche pode variar 0s requisitos para cuidar da crianca.

Exemplo:
Ha creches que aceitam cuidar da crianca logo depois que acabar a licenca para o parto e outras
gue aceitam somente depois de passar a fase de papinha.

Aqueles que pretendem utilizar a partir do meio do ano letivo 2023 ou gestantes que tem a previsao

para o parto dentro do ano letivo também poderao fazer a inscricao.
O ~5m R (BEBRTH. ERXHATHSLEICKYZIFANKFARLGYET) T REFORK. ITR-HE. KFE.RFFOEAICKY. REEZLELTHRET. 25HLLE.
BEREERITAIAXKSISEERICRIANERLEINDA . HETFEDNDALBHATEETT D TFELIIBREATHHIZEIL,

Creches da cidade mmgss

0 HATAKAWA HOIKUEN (Kano) =ngsmus 0 ECHIGAWA HOIKUEN (Echigawa) zmigzsm @
L HATAKAWA AIJIEN (Mekada) #izzm@mm O YUTAKA HOIKUEN (Toendo) wrnaam@Em)
O YAGISHO HOIKUEN (Shimagawa) ,#zgsmen [ TSUKUSHI HOIKUEN (Kawara) -« gszoim

Atencéao!

Caso desejarem matricular em creches fora da cidade de Aisho-chd por algum motivo,
favor consultar na prefeitura. sy, LROREM LN (ERATS) ~DAFER LN H A, FELXBRATHUTIL,

Local de inscricao: =asx
Prefeitura de Echigawa zesxigs@anss)

3 aisho 2022.10



Inscri¢cdes para Jardim de Infancia e Creche do ano letivo 2023

SHSFE HHEEAE-REFAFTFREOCERN

Locais de distribuicédo do formuléario para ainscricao sasmwnsa

O formulario estara disponivel na Prefeitura de Echigawa e Hatasho, nos Centros de Assisténcia
a Infancia, nos jardins de infancia e nas creches de Aisho-cho.

FHEFES HERAZ. FECXEELVA—HLoF BRIITFS: FELXIER HHE - BTNHHE REM:- TRRERE. FECXELV4—2KLUVAE
Atencéo!
A ficha de inscricdo estara disponivel a partir de 3 de outubro (seq).

Favor anexar os documentos abaixo junto com o formulario para fazer a inscricao.
XEAZ(X, 10838 (A) LIRIZEELTEET . BAFHECIE. UTOZENBRBELLGYET,

As pessoas da categoria 1 necessitam somente os documentos niimero 1 e @.

Ja as pessoas da categoria 2 e 3 necessitam providenciar os documentos nimero 1), @ e ®.
ISREFEOQDH, 25, 3ERBEED~ONDEEINLETT )

@ Ficha de inscricio para jardim de infancia/creche omesms-musas
@ Relatdrio da situagéo familiar ezexzsss
@ Documentos adicionais (Varia por motivo) euzss xemsmi<sygsyss.

Exemplo dos documentos adicionais

Atestado de trabalho sz

Atestado de trabalho em casa [Naishoku ] mmizss
Atestado de trabalho (agricultor) sz

Declaragcéo do motivo da solicitag8o gazuzeyssus
Cépia da Caderneta de Saude Materno-infantil szz&o=L
Atestado de estudante =zmss

Atestado médico zw=

Atestado de busca de emprego sisamns

Atestado de tributacao ssusns

Copia do Certificado do Auxilio Monoparental raszzuzsos
Copia da caderneta de deficiéncia etc. mrussrosLE

OO0O0O0O0O0OOoO0ooOoan

Devera receber a aprovacao exigida pela pré-escola que pretende utilizar.
FIALELSET BIERICADE TRIAREEZIT TSN,

Categoria 1: 1=z

Criangas maiores de 3 anos que desejam utilizar o jardim de infancia wmEzss2shamsm tosT#
Categoria 2: 2zzx-

Criancas maiores de 3 anos que desejam utilizar a creche gameszshamsgu rosT#
Categoria 3: s=zx

Criancas menores de 3 anos que desejam utilizar a creche gamsszshsmsgrsonTit

Caso deseja deixar a crianca no jardim de infancia apés o horario normal "AZUKARI HOIKU",
seranecessario realizar o novo requerimento para a aprovacao da categoria 2 e requerimento
para AZUKARI HOIKU a parte. Sobre os detalhes favor entrar em contato no Dep. da Crianca.
XYPHEOENYRBEZFLEINDI AL, FIE. FSACHBELENYRERAENIDECAYET, #FLE. FELXBEREFTHRMEE LS,

Mais informacdes:
Dep. da Crianca (Prefeitura de Echigawa)
FELXEREMIITS)
B 0749-42-7693

aisho 2022.10° 4



Japarticiparam no " EXame de Saude EsSpecifiCo" ? swneuzas

(Exame de saude para as pessoas que estdo no Seguro Nacional de Saude com a idade entre 40 e 74 anos
EREEFRIRICIMASI TINDA0E~T4RDT

Recomendamos a fazer este exame uma vez por ano mesmo que nao tenha nenhum sintoma.
O resultado estara refletindo a sua vida cotidiana. Aproveite esta oportunidade para revisar a propria saude.
~ERDELTCRAENSIZE . FIT—E IR TRBEEZTELISI~BEZEOHRR IO -OEFESOITHRTT  BEZEEZHTC.CHEOREERYEYELLS.

Prazo: Até 31 de janeiro de 2023 (ter) ssmm smseisacvoze

De outubro em diante, devido iniciar a aplicacdo da vacina contra a influenza nos hospitais pode ser dificil

de agendar este exame de salde. Favor agendar com antecedéncia!
10BURERRAVINIV Y OFHIEENIEEY . EREENALEEIHYET . ZEITERDHIZ!

Vamos agendar 0 exame! syizssnasz:
Primeiro ligar para o hospital que costuma utilizar e agendar o exame.
Embaixo est4 a lista dos hospitais que realizam o "Exame de Saude Especifico".

Atencdo! Também é possivel de receber este exame de saude em hospitais fora da cidade.
YT OFEECRBHEICFHELTHASRBL TS, TRERDIEZ T TWE T AR NEREETY XA CHh IR ERDRMHATLRD TEES

Nome do hospital esmum= Local me#ie Numero de telefone szzs
Ishikawa lin wn=s Kano, 1882 smissom: 0749-37-2007

Yoichi Clinic #—sy=ys Nakajuku, 31-3 amsissms 0749-42-7506

Kitamura lin s&#es Kano, 1732 smi732m: 0749-37-2008

Nakagawa Clinic =jsy=v4 Kutsukake, 382 sz 0749-42-2225

Noguchi Shonika songes Kutsukake, 388 #mssszm 0749-42-3050

Kanbayashi lin r#=w Mekata, 882 mmmssom 0749-37-2003

Yabe lin zuzx Echigawa, 1332-1 sxiizszim 0749-42-2167

Narumiya Clinic mzsy=vs Ichi, 917-7 woirmsr 0749-42-2620

Conteldo @zons:
Medicao corporal (Altura, peso, pressao arterial e perimetro abdominal), anamnese,

exame de sangue, exame de urina, exame médico pelo clinico geral

FHRI (B AR E - ME-BRE) - (32 - MRRE - FRIRE - MRIZE

Observacédo: O exame de anemia, eletrocardiograma e exame de fundo do olho sera realizado
somente se houver a recomendacao do médico. xamms. LERRE. REREIZOVTE. BUEOHEBLET.

Portar ssm:
[ Ficha do Exame de Saude Especifico (Papel rosa) szessazsscrraonm
[0 Questionario preenchido zm=zazoto)
[J Carteira de Segurado do Seguro Nacional de Salde mrerrrErrsE
Custo zzsan:

500 ienes  soom

@®Pessoas que fazem exames de doencas do estilo de vida no hospital regularmente
(hipertenséo, dislipidemia e diabete) smumm@EnE-mrRsE- SRS TERNCERSEESBIATUSH~
Existe um sistema que pode permitir o médico entregar os dados do paciente diretamente ao Centro de
Saude da cidade. Para utilizar este sistema ndo necessita de nenhum custo. Sobre os detalhes, favor
ler o explicativo anexado a "Ficha do Exame de Saude Especifico" ou consulte diretamente no Dep.
de Saude [KENKOSUISHIN-KA].

MY DFEMNDRIAT —SERBL TV SHENHYET SIEOFAICOVTEHCRBRSHYFEE A, FLJIZZHICRAHLELZRBOERNZCR VD REHEERFE TESRIEEN

*Pessoas afiliadas no Seguro Nacional de Satude que ja fizeram o exame de satde pela empresa
onde trabalha ou pessoas que fazem consulta regular no hospital!

Favor trazer o resultado do exame até o Dep. de Saude [KENKOSUISHIN-KAY.
I TIH e £ S TREBEEBBEN S ~— RS RERFHERA BN, AAYDOHERSMEICERS 05 ~RERREREIER~BHETA,

Mais informacoes m:
Dep. de Saude [KENKOSUISHIN-KA] ez Tel. 0749-42-4887

5 aisho 2022.10



Calencdrio de coleta e livo em outubro

Vamos jogar o lixo pela maneira determinada. caizrssni-sscsisles
As letras negritas: Regiao de Hatasho s=x* ziux
As letras italicas: Regido de Echigawa #s=rsyysmk 2sisx

108 DIzHLUS—

seg

Lixo incineravel mesca

Lampada fluorescente a4 / Lixo incineravel meycs

gua

Entulho su+ / Garrafa PET ~urtrn

3
4 |ter
9
6

qui

Lixo incineravel mev=#/ Garrafa de vidro com cor e-zuv4

7 [sex

Lixo incineravel mevca

10[seg

Feriado Nacional

11 |ter

Lixo incineravel mos=» / Lixo NAO incineravel mzuuzs

12|qua

Lixo NAO incineravel mzsu=x / Lixo incineravel mos=a

13 [qui

Lixo incineravel mes+=#» / Entulho 5o+

14 |sex

Lixo incineravel moeycas

17[seg

Lixo incineravel mesyza /[ LAmpada fluerescente astar

18 |ter

Lixo incineravel moeycs

19|qua

Metal ¢g / Garrafa PET ~urkin

20|qui

Lixo incineravel sev=s/ Metal g

21 [sex

Garrafa de vidro v4 / Lixo incineravel mevca

24 |seg

Lixo incineravel me+=# / Bandeja branca asr«

25 [ter

Bandeja branca ser+ / Lixo incineravel movca

26 [qua

Garrafa PET ~yr#in

27]qui

Lixo incineravel se+-2 [ Garrafa de vidro sem cor sezsusa

28 [sex

Lixo incineravel meyca

31|seg

Lixo incineravel mesoa

aisho 2022.10
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Fone 0749 (29) 9046 DAseisaku@town.aisho.lg.jp

FAX 0749 (42) 7377

Prefeitura de Aish0-cho Dep. de Estratégia Politica

CEP 529-1380 Shiga-ken Echi-gun Aisho-cho Echigawa, 72
W 1T BEARBHLVAER 75291380 HERBHMRELIBL)I72

30 e emissdo:

~

Folheto informativo da cidade Aisho-chd Redag

outubro

LRHLLLS10AE




