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Contracapa pwislsss

B CONSULTA GRATUITA COM O ADVOGADO e e ——
FELIC & B ETRERIEREH
Requisito Z#: Residente de Aisho-cho. EERTICEREHAH D H
Vagas £ 2: 6 pessoas, 30 minutos por pessoa 6 A (1.A30%)
Local 57r: Hearty Center Hatasho /n—7 1 —t > &2 — &3t

Horario i&5f:  Entre 13h30 e 16h30 (Uma vez por més na quarta-feira) 13:30~16:30 (Bic—&)

Contato f3: ﬁ! 0749-42-7680

Dep. de Administracdo Interna (Prefeitura de Echigawa) &= g2

l ATENDIMENTO PROLONGADO NA QUINTA-FEIRA
BAERERH

o o

Horario: Até as 19 horas

RIS 198 T 7 21 28
(qui) (qui) (qui)

Servigos disponiveis ik

Registro civil [KOSEKI] F4&

Atestado de residéncia [JUMIN-HYO] (£ R =
Registro de carimbo EN#&En fE H

Atestado de carimbo EN$%:ERS

Seguro Nacional de Satide [KOKUMIN KENKO HOKEN] E R E{7k%
Aposenatdoria Nacional [KOKUMIN NENKIN] B R &%

Assisténcia para Despesas Médicas [FUKUSHI IRYO] &L Ex
Seguro de Salde de Idosos acima de 75 anos %S i EE

Mais informacdes: Departamento de Registro Civil da Prefeitura de Echigawa {8 @& 0749-42-7692




13 Criancas que nasceram em novembro de 2023.
SHSEILAEEh O RIER,
(qua) Observagéo f&%: Nenhuma.
o o
marco . { MESES »arms
8 Criancas que nasceram em agosto de 2023.
SHMSESAEFN DAL RHKR,
(sex) Observacao f%: Nenhuma.
[ o o
margo . 10 MEeSeSs rarez
8 Criancas que nasceram em maio de 2023.
SHSESAEEFN DA REHR,
(sex) Observacgéo f&%: Nenhuma.
[
marco @ 1 ano e 6 Meses wsranne
6 Criancas que nasceram em agosto de 2022.
SHIESAEFh DALY RHKR,
(qua) Observagao f%%: Havera o exame odontologico para os pais também.

REEOHORBEZREHY £,

e o
marco @ 2 anos e 6 MeSes worawsm
6 Criancas que nasceram em agosto e 2021.
SHBESAEEFN DAY EHR,
(qua) Observagao f#%: Nenhuma.
e o
marco @ 3 anos e 6 Meses smnaras
5 Criancas que nasceram em agosto de 2020.
SH2ESAEFh DI AR,
(ter) Observacéo f&=: Trazer a primeira urina do dia para o exame de urina.

Havera o exame odontolégico para os pais também.
Treinem em casa para fazer o exame de vista neste dia.
BHRZ IS 230,

REZFOHDERZELHY £,

RAL—RIBAREN TEDLIICTRETHEZ L T TSN,

Todos exames serdo realizados no Kawakubo Chiiki Sogo Center.
L RERZERIIARMBHES L 2 —CERINET,




Necessario reservar F#|

Centro de Saude

Consultas e salinhas sobre salde
‘ Saude mmiss: - ‘ NUtriCAO smmss - & <t s -]

Consulta indiviual sobre a saude e cuidagao de filhos. Consulta individual sobre a alimentagao e nutri¢do.
REERICLD [BE - 225 - FE MK ICET 2ME5IMHE BERBETICLZRE - XE|ICET 2E5EH |
Consultor Agente comunitaria de saude Consultor  Nutricionista administrativa
Horario 9h as 11h30 e 13h as 16h30 Horario 9h as 11h30 i
Frequéncia 3 vezes por més (seq) A3mEiZEARH Frequéncia 2 vezes por més (seq) A2mEi2EARH

\, l-'- !'! ==== TP— ==== \'-- TP ==== === ==== T

\ - -
@® Dente sz )/ . Mulheres z#orsommms -]

Consulta indiviual sobre os dentes. | Consulta sobre gestacdo e climatério.

RARMEAETIC K B - O]ICBEd 2 ERIEHX BHEERDIC & 28T0R - BEHEIC O L TOEK

0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000 ‘ 0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000 l

Consultor Higienista dental Consultor Parteira

Horario 9h as 11h e 13h30 as 16h | Frequéncia Conforme a necessidade paks
LFrequenua 3 vezes por més (seq) A3miEEARH L J

N - ] o ' - )

(@ Cuidar de filhos ss<es - @® Amamentagdo s-uvex P

Consulta indiviual sobre o desenvolvimento. Consulta sobre a amamentagéo. i

PR OEL - DEHEBICL D BFIADHKEICET 2 ERIEHK BhEERNIC X 28I FREICD LT OMEHK

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000 ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000

Consultor  Psicéloga, consultor de desenvolvimento Consultor Parteira
Frequéncia Conforme a necessidade pi Horério 13h as 16h
g Frequéncia 1 vez por més (seq) A1EBxRAIE1ARE J

( Y
@ Salinha para pré-mamaes snv~s= )
Salinha para gestantes realizado pela nutricionista administrativa, bibliotecario e agente comunitdria de saude. |
EERELT, NBEEANE. REMEFICL 2EHEE
Consultor  Nutricionista administrativa, bibliotecario e agente comunitaria de saude {
Horéario 10h as 11h30
Frequéncia 3 aulas (Realizada 4 vezes por ano) 3@ U —X £ 4[g |
Contelido (como cuidar da crianca) W&

(D Maneira de se alimentar durante a gravidez. i
RN S DRED LY
(D Apresentagdo de livros relacionados a gravidez e como cuidar da crianca. ]
FR~B RICRIONEORBNE
@ Visitar o Centro de Assisténcia a Infancia |
FELVE-DRFE
N‘l--l i TP i T i l--l‘

@ Visita itinerante a creche e jardim de infancia ssm - semwmsms

Consulta sobre como cuidar da crianga e observagao do comportamento das criangas na creche.

Pessoas interessadas, favor consultar a creche ou o jardim de infancia.
AR OEL, REM, CEHEEICLIEEOEREFEEEK. CHFLZOAIFEEICTHEKIIE L, |

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Consultor  Agente comunitaria de salde e psicéloga




Em Aisho ha alguns estabelecimentos que pode ser utilizado pelas criancas de 0 ano até a idade
pré-escolar e seus pais, que moram ou trabalham na cidade de Aisho.

Figuem a vontade a utilizar para se reunir, fazer amizade, brincar e trocar informacgdes livremente.
BB TIE, BAICHESE - EEO, BFFOF LD EZDOREENVFIB TV 2RI DY £7,
BMFHNBERICED, RL. FETCOMEDCY PERRET 52158 L TRBICZHACTZE L,

AT @Yo

Horario: Das 10h as 16h30
Endereco: Aisho-cho Abiko, 811-1

Numero de telefone: 0749-37-8058
BHAERSTE © 1065 5 1685309
EAT © EERTLHRF811-1

Horario: Das 9h30 as 16h
Endere¢o: Aisho-cho Kawara, 680

Numero de telefone: 0749-42-5051
BREERFRS © 9fF300 H 5 16FF
{77 : EERT)II/R680

Horario: Das 9h as 15h
Endereco: Aisho-ché Ichi, 731 Fukushi Center Ainosato

Numero de telefone: 0749-42-7170
BHEERSRT @ oA S 150F
FEFREERT731 Bt 2 —E0H

12 semana Tsukushi Aikko Aikko Aikko Aikko Tsukushi
Wanpaku Tsukushi Wanpaku Wanpaku Tsukushi

22 semana Tsukushi Aikko Aikko Aikko Aikko

Wanpaku Tsukushi Wanpaku Wanpaku Tsukushi

32 semana Tsukushi Aikko Aikko Aikko Aikko Tsukushi
Wanpaku Tsukushi Wanpaku Wanpaku Tsukushi

42 semana Tsukushi Aikko Aikko Aikko Aikko
Wanpaku Tsukushi Wanpaku Wanpaku Tsukushi

52 semana Tsukushi Aikko Aikko Aikko Aikko
Wanpaku Tsukushi Wanpaku Wanpaku Tsukushi

Atencao!
ﬁ Aisho, marco de 2024 Dias fechados: Feriado nacional, final do ano e inicio do ano.
---------------------------------------- X*RE 'E*E&éciﬁjﬁﬁﬁb{\/\i?c



Calendario de lixo

REGIAO DE ECHIGAWA

DOM SEG TER QUA QUI SEX
3 LIXO f
MARCO% INCINERAVEL e
2024 3 4 6 Vé
LIXO GARRAFA COM COR LIXO
INCINERAVEL (VIDRO) INCINERAVEL
10 " LIXO LIXO N}\(\J?) LIXO 16
INCINERAVEL | INCINERAVEL B INCINERAVEL
17 18 19 |#no8 20 22 23
LIXO ==1=17:\n/s I GARRAFA SEM COR LIXO
INCINERAVEL |iEauINoCio DE FRIMAVERR) (VIDRO) INCINERAVEL
24 BANDEJA LIXO26 =7 LIXO29 30
BRANCA | INCINERAVEL SRR PR INCINERAVEL
31
REGIAO DE HATASHO
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB
1
3 ﬁ LIXO RECICLAVEL
MARCO DE
Lt 3 LIXO E 6 LIXO 8 9
INCINERAVEL SshininAr INCINERAVEL
10 |_IX(;I‘I 12 I_IX(;IA- 16
INCINERAVEL LSS INCINERAVEL
17 18 19 |&s08 20 21 23
LIXO LIXO NAO EERIADO LIXO
INCINERAVEL | INCINEBAVEL J=ounacio oe amavers)| INCINERAVEL
24 25 27 28 29 30
LIXO BANDEJA LIXO
INCINERAVEL| BRANCA INCINERAVEL
31

Redagdo e emissdo: Departamento de Estratégia Politica da Prefeitura de Aisho
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FAX 0749(42)7377 - https://www.town.aisho.shiga.jp/
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