
親から子へのメッセージ 
・早くから将来設計を立てた。 

・子供時代に、『やれる事、出来る事、やらなアカン事、大人になってしまってからでは遅

い、しとけば良かった』と、後悔しないように生きるのが、ベストです。先も考えないと

いけないですが、今を一生懸命生きてほしいです。 

・人にやさしく自分に厳しいになってほしい。 

・学校での生活を楽しんでほしい。 

・家族やまわりがどれだけ言っても、やっぱり最後は自分が頑張る（努力する）しかないで

すね。 

・子供が夢を叶えるためなら、全面協力したいと思います。手に職をつけてほしいと、強く

望みます。 

・すぐに歳は取ります!！（笑）一度きりの人生、思いっきり楽しんでくださいね!! 

・大人になると自分で考えて、自分で勉強しなくてはならなくなるので『教えてくれる人（先

生）』がいるというのはとても恵まれている環境にいるのです。だからたくさん教えても

らい、たくさん質問してたくさん吸収してください。そして勉強以外にも友達に恋にと自

身で学んだり経験したりと、今しかない中学生活を満喫してください!! 

・大学では全く違うことを勉強したけど、「食」への思いが強すぎて、調理師免許を取りに行

った。『仕事をやめて調理師免許を取ろうと思う』と相談した時、自分の親は応援してくれ

たので、我が子にも、やりたいと思うことを見つけたら、どんどん挑戦してみてほしいと

思うし、全面的に協力、応援したいと思う。 

・今やりたい事、できる事を精一杯やって下さいね。 

・これからまだまだ可能性いっぱいの時、たくさん勉強して色んな事にチャレンジして欲し

いです。 

・現実的に生きてきたので子供には夢を持って生きてほしいし、夢のために努力する事を経

験してほしい。 

・自分に勝つため…と言っても分かりにくいですが、目標に向かってする事は、何度も繰り

返しする事！体、頭で覚えるため、自分に自信が付き、必ず努力した後で、失敗していて

も、次を頑張ろうと思う力が身についているはずです。 

・夢を叶えるためには、日々の努力、夢を叶えるんだという強い気持ちを持つ事だと思いま

す。失敗してもいい!!一生懸命に取り組んでいれば、成果は必ず出ると思います。あきら

めない心で挑戦していってほしいです。 

・人生の中でいろんな事をやってみてその中で自分の好きな事を見つけて一生懸命してチャ

ンスを掴み取って人のために役立ってほしい。 

・今からでも何でも０からはじめれば、何でもできると思います。努力もたくさん必要です。

いろんな事も出会いも、たくさん経験して、自分の自信にしていって下さい。今から夢を

たくさん持てる事がうらやましいです。 

・なんでも夢を見つける事が大切!!みつかったらたくさん調べてみて追求してほしいです。

声に出して必ずなる!!と言ってみる事も大切!!誰かに伝える事で、夢は叶うと思います!!と

にかくあきらめないで最後まで!!応援しています。 

・何でも努力する事が大事。努力した事で結果はどうあれ後悔はしない。 



・中学、高校の時には、なかなか夢と言うのが見つからず、高校卒業後、自立したいと思い

すぐ仕事に就きました。早くに夢があるという事は、それに向かって勉強にも力が入ると

思うのでとっても良いことだと思います。 

・これからも色々な夢に向かって多くの事にチャレンジ（挑戦）をするので、応援よろしく

お願いします。 

・何事もあきらめず前向きに進む事。 

・テスト前だけでなく、毎日コツコツ勉強する事、必ず一日一日の努力は報われます。応援

しています。 

・いっぱい大変な事がいろいろあるけど何事にも挑戦していってほしいと思います。 

・やるときは 100％で、やらないときもあって〇。メリハリをつけて頑張ってほしいです。 

・将来の夢ができたら、あきらめず自分が納得するまで頑張ってほしいです。 

・夢を叶えるなら、努力を惜しまずに頑張れ！ 

・部活も勉強も両立して頑張れ！ 

・何でも努力してめげずに頑張って欲しい。 

・親子で夢を叶えるために勉強時間、リラックスする時間と合わせて家族で頑張ってます。 

・夢を叶えて家族に喜んでほしいです。 

・勉強に部活、習い事や新しい環境での生活と、見ていてとても忙しい毎日…。『大変な時は

自分が大きく変わる時、変われる時』そう信じて少しずつ頑張って～ 

・私はやりたい事に対して強い意志が無かったため、アドバイスはできませんが、無かった

分、子供には夢を持って努力するなら応援したいです。 

・子育てを一段落ついたところで資格取得のために勉強した事。やりたい事のために、勉強

する事。常に挑戦してみる事。 

・私はこれと言って夢がなかったので子供には『夢を持って叶えてほしいなぁ～』と思いま

す。 

・何事にもやめたいと一度は思う事があったとしても、もう一度がんばってみようと思う強

い気持ちが大事。 

・努力は報われるわけじゃないですが、無理かなと思ってもあきらめないで積み重ねていっ

てほしいです。 

・自分で考えて、マラソンしたり、努力していた。もう自分では走れないので、自転車でつ

いて、子供の体力向上の応援をしようかと思うが、本人次第です。 

・何があってもくじけない、あきらめない気持ち、自分のスキルを、伸ばそうとする努力が

大事。子供の夢のために親ができるサポートをしたいが、自分で努力して掴み取ってほし

い。 

・夢のため、高校へ進学したあと、どう進めばいいのかなど調べたりしました。当時の頃を

思い出すと笑えてきますが、とても楽しかったのを覚えています。子供にも何か夢を見つ

けてもらいたいので、色んな事にチャレンジする興味を持つ事を意識して生活してほしい

です。 

・親におこられてムカついてた子供の時の事も、親になればわかるようになる!!親の言う事

をきく事。 

・勉強、頑張れ 

・一度しかない中学生活。楽しんでください。 



・自分をあきらめず、一歩先の勇気をもつ事。自分に嘘をつかず、裏切らず、自分を 

大好きになってください。 

・素直である事、礼儀正しくある事が大切です。 

・どうすれば夢に辿りつけるか調べる。迷ったら親に頼る。親はいつでも味方です。 

・特技を生かして、現状に満足せずその先へ、もっと先へ行けるよう努力を忘れないで。 

・いろんな事に挑戦してほしい。今、頑張って勉強してほしい。 

・子どもが笑顔で過ごせるように、子どもの進む道を応援します。 

・人に左右されない強い意志をもって、「これなら自分にもできる」という事を見つけ 

 それに向かっていってほしい。 

・後悔しないように、楽しんでほしい。 

・努力は無駄にならない。悔いのないように夢に向かって頑張れ。 

・強く思っていれば、きっと夢は叶うはず。前向きに頑張ってください。 

・難しいと思うけれど、今やるべき事、目の前にある事を一生懸命する事で夢を見付けたり叶

えたりできるのだと思います。たくさん笑って、たくさん泣いて、今を楽しめ。 

 自分の夢は、頑張った人だけが手に入れられるのだと思います。 

・常に考え、いろんな経験を積んでほしい。 

・一生懸命に頑張れば夢は叶うはず。応援しています。 

・目標に向かってできる事を考え、こつこつと真面目に頑張っていれば、それら全てが 

 役に立ち楽しい人生になります。 

・人に優しく、思いやりをもって接していれば人は優しくしてくれます。 

・３年生の今、受験に向かってがんばってほしい。夢を大きく持つのも大切です。 

・人は楽をしようとします。努力する事は大変で、挫折したり途中で投げ出してしまう事 

 もあります。夢を叶えたり、努力して成し遂げた瞬間の喜びを人生の中で何度でも味わって 

ください。 

・まず目の前の課題に真面目に取り組む事。積み重ねた努力は必ず夢につながります。 

・強い気持ちがあれば自然と頑張れるので、あきらめないで。 

・いっぱい遊んで、いっぱい学んで、いっぱい食べて、いっぱい笑って、毎日を一生 

 懸命に生きてください。 

・勉強頑張って。何かあればいつもそばで見守っています。 

・一度しかない人生、後悔のないように頑張ってください。 

・なりたい職業に就けるのはとても素敵な事。夢はあきらめず、いつまでももち続けたい

ですね。 

・好きな事を職業にできるのはとても幸せな事だと思うので、夢が叶うよう、願っていま  

 す。 

・やりたい事と自分で出来る事は違うかもしれません。でも少しずつ先の事を考えて今出

来る事をきちんとしていけば未来は明るいと思います。 

・自分の夢は６年生から持っていて そのために目標をぶれる事なく勉強も頑張ったし、今 

を一生懸命生きました。 

  夢を叶えるために今を正しく生きてほしい。 

・チャンスは一度ではなく何度もあるから、失敗を恐れずにチャレンジしてほしい。 

・向上心 



・今のうちに友達といっぱい遊んでいろいろ挑戦してみよう。勉強もしっかりと頑張ろう。 

  あとは健康なのが一番！しっかり食べて運動して寝る！！ 

・夢を見つけるために広い視野を持ち、たくさんの事に関心を持ちたくさんの人に関わっ 

てほしい。積極的に社会とのつながりを持ってほしい。 

・夢を叶えるために何でもチャレンジしてほしいです。その事に喜びも失敗も全てにおい 

て楽しんでほしい。 

・仕事を頑張った。いろいろと。 

・学生時代はとにかく勉強を頑張る。いろんな事を知っていると、その先の世界が広がる。

勉強、スポーツ、友達と遊ぶ事を全力で頑張ってきたので、夢や目標を達成できた事も

あるし、出来なかった事もあるけど悔いはない。 

・何でも一生懸命する事が大切。絶対出来ると信じて頑張ってほしいです。母は旅行に行 

くため、一生懸命働いてお金を貯めるゾー！ 

・勉強に部活にと忙しくてしんどいけど、今の頑張りが後々とても大事になると思います。 

後で後悔する事がないように、過ぎた時間は戻らないので、１日１日を大切に過ごして 

下さい。 

・私自身、当時は気付く事が出来なかったけれど、夢を叶えるために今の自分には何が足 

りないのか、何が必要なのかを少しでもいいから考えてほしい。もし駄目になったら、 

その時考えればいい。今は面倒くさがらず、何にでも挑戦していってほしいです。 

・後悔しない人生を歩んでほしい。失敗してもそれを経験にして前を向いて進んでいって 

ほしいです。 

・人生一度きり。やらないで後悔するよりやって後悔する。 

・夢を叶えるために頑張って、たとえその夢が叶わなかったとしても、それまでに努力し 

たり、やった事は決して無駄にはなりません。頑張っ下さい。 

・勉強もスポーツも夢中で頑張る事ができるのは、今だと思うので努力を惜しまずにやっ 

てほしいです。いつでも応援しています。 

・健康でいて、謙虚に生きる事。 

・努力は裏切らないので、地道にコツコツと頑張ってほしいです。 

・夢を叶えるために・・・努力し、鍛えられた精神と得た知識はその後の人生の糧となり、

人間を成長させてくれます。いろいろな可能性のある時期だからこそ、チャレンジ・努

力をして大きく成長してほしい。 

・無理強いはしないが、親の趣味を子どもと共に楽しむようにしたり、逆に子どもの興味 

のある事に親も一緒に取り組んだりしている。学習、スポーツ、文化芸術等様々な事に

興味・関心を持ち、一生懸命それに打ち込む事よって感性を磨いて人間性  豊かな大人

に成長してほしい。 

・なりたい自分を強く思い描き、そうなるための具体的な目標を掲げ目標を達成するよう 

努力する！！あきらめない事が大事！！ 

・心身共に健やかで恥じる事のない人間になってほしいです。いつでも、いつまでも親は 

あなたの味方です。 

・失敗する事を恐れず、何にでもチャレンジしてほしい。 

・迷ったときは困難な道を進んだ方が良い人生になると思います。人生は冒険です。 

  仕事も冒険です。勉強も冒険です。 



  子どもに勉強や部活に今は大変だけど、これからも楽しい事、つらい事がいろいろある

けど、大きく成長していってほしいです。 

・今は勉強に部活につらい事が多い事でしょう。私達の中学生の時よりも勉強がとっても

ハードでかわいそうだと思っています。しかし、今の時代を生き抜くためには仕方あり

ません。親も全力で応援しているので、負けないで自分の将来のために頑張って下さい。

努力は必ず報われます。 

・夢は日々追いかけるもの。誰に何と言われても実現に向けて走り続けて下さい。夢があ

ればどんな事も乗り越えられます。 

・今は勉強に部活にとなかなか自由な時間が出来なくて、ストレスも多いと思うけど、１ 

日１日を充実して今しかできない事、今とてもやりたい事をうまく時間を使いこれから

の日々を送って下さい。自分に夢があるなら全力で立ち向かい叶えられるように努力し

てほしいです。頑張って支えるからね。 

・何歳になってもやりたいと思った事を始めるのに遅いと思わず、やってみる事。 

  しないで後悔するのが一番残念。どんな事でも興味があれば挑戦してほしいと思い  ま

す。 

・夢を叶える為には、しっかりとした目的と目標を持って挑戦をしてほしいと思います。

たとえ失敗してもそれを糧に挑戦を続ける事で常に活路が開かれると思います。 

・子どもにはチャンスや機会を与えてあげられるだけ与えたい。 

・何でもやってみる。 

・寮に入って住み込みで働いた。勉強も頑張って一回で試験も受かった。自分のやりたい

事がみつかれば頑張ってほしい。 

・人は楽をしようとします。努力する事は大変挫折をしてしまいます。途中で投げ出して

しまう事もあります。夢を叶えたり努力して成し遂げた瞬間を人生で何度でもいいので

味わってみてください。 

・まず目の前にある課題に真面目に取り組む事。積み重ねた努力は必ず夢につながりま

す！！ 

・なりたいと強く思うと自然と頑張れるので、あきらめないでください。 

・いっぱい遊んでいっぱい学んで、いっぱい食べていっぱい笑って毎日を一生懸命生きて

ください。 

・勉強。何かあればすぐそばにいますから。 

・一度しかない人生。後悔のないように頑張ってください。なりたい職業に就けるのはす

ごく素敵だと思います。夢はあきらめず、いくつになっても持ち続けたいですね。 

・好きな事を職業にできるのはとても幸せな事だと思うので、夢が叶うように願 

  います。 

・自分か゛あまり勉強が好きではなかったから、子どもにはしっかりと身につけてほ 

  しいです。３年生だから、受験のために頑張ってほしいです。夢を大きく持つのも 

  大切です。 

 

 

 



 


